
 

1 
 

 

 

 نويسممجموعه داستان شبيه خودم مي

 

 نويسندگان:

 كيانا اميري

 نورا توكلي

 سعيده صفي

 نرگس نوري

 فاطمه نيك خواه

 دبير راهنما: خانم فرزانه سالمي

 3دبيرستان فرزانگان 



 

2 
 

 مقدمه

 

هستند كه در كارگاه داستان نويسي  3نويسندگان اين مجموعه پنح نفر از دانش آموزان دبيرستان فرزانگان 

هايي كه برايشان افتاده گاه هم بر داستانهايي در ژانرهاي مختلف و سبك هاي متفاوت نوشته اند گاه با اتفاق

 اسب خيال تاخته اند. 
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 غبار زندگي 

 نويسنده نورا توكلي

 

صداي زنگ ساعت بيدارم كرد . سريع دستم را دراز كردم و دكمه اش را فشار دادم . سرم را چرخاندم تا 

ببينم دخترم از خواب بيدار نشده باشد . نخير . مثل هميشه عروسكش را بغل كرده بود و هفت پادشاه را 

 داد كه به سركار بروم ؟! ميبهار بيدار شده بود مگه ديگر اجازه خيالم راحت شد ، چون اگر ديد . ميخواب 

از روي تخت بلند شدم و جلوي آينه رفتم .  ميخميازه اي كشيدم و كش و قوسي به بدنم دادم . به آرا

ها و  توانستم به وضوح تارهاي سفيدي ، در موميم گود افتاده بود . ننگاهي به خودم انداختم . زير چشما

سال  10ترک كرده بود به قدر گذر  آرزو من و دخترمون را توي اين يك هفته اي كهريش هايم ببينم . 

 و آماده رفتن به مركز شدم . از ذهنم بيرون كردم . افكارم را شكسته شده بودم

 بعد از يك هفته مرخصي اين اولين روز كارم بود به همين خاطر سعي كردم كه دير نكنم. 

 به سمتم آمدند . يوسفي م به محيط باني آقاي عباسي و با ورود

 «انشاءالله بهتر شدين ؟  خدا همسرتون رو بيامرزه . سلام آقا محمد . تسليت ميگم .:» 

 « .سلام . تسليت ميگم . غم آخرتون باشه . خداروشكر كه خودتون و دخترتون سالم هستيد :» 

با جمله آخر همكارم بغضي گلويم را فشار داد . سعي كردم خودم را كنترل كنم . آب دهانم را قورت دادم تا 

و .« ممنونم . انشالله كه هيچوقت غم نبينيد » با صداي خيلي آرام گفتم : . اين بغض لعنتي را از بين ببرم 

كردم ، حالا با ميين راحتي گريه نمني كه هيچوقت به اسريع به سمت اتاق كارم رفتم. بغضم تركيد .

كردم ، مياگر من آن روز با سرعت كمتري رانندگي  شد . ميشنيدن اسم آرزو ، اشك هايم بي وقفه سرازير 

و از سالم بودن ماشين مطمئن  كردمميماشين را چك ، گرفت ، اگر قبل از حركت مياگر در جاده خوابم ن

ديگر همكارانم براي دلداري ن آرزو در كنار من و بهار بود و مي كردم الااگر كمي احتياط اگر ...   ، مي شدم

 دادن به من ، خدا را براي زنده بودن من و بهار شكر نمي كردند. 

صداي در زدن را شنيدم . سريع با پشت دست اشك هايم را پاک كردم و سعي كردم روي خودم تسلط پيدا 

 كنم . 

 « .بفرماييد :» 
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 «ون بخير . تسليت ميگم . سلام . صبحت:» 

 «سلام ممنونم . بفرماييد در خدمتم :» 

محمد جان ما براي منطقه محافظت شده اطراف كردستان نيرو كم داريم . منم گفتم كه شما رو بفرستم :» 

شه ، هم دختر كوچولوت يكم دلش باز ميبراي محيط باني از اون منطقه . اينطوري هم حال خودت بهتر 

 «خوره . ميشه و هوايي مي

 6خواست كه بدون آرزو حتي پام رو از خونه بيرون بگذارم . اما بهار چه گناهي كرده . دختر مياصلا دلم ن

 ساله اي كه حتي درک مردن مادرش هم براش دشواره . 

چه بهتر خواد باشه . ميكنم . حالا اون منطقه هرجا ميآقاي صفايي من كه هرجا شما بفرماييد خدمت :» 

با « شه يكم از فضاي غم زده خونه خارج بشه و حالش بهتر با اين ماموريت كه كردستان . فكر كنم بهار هم 

 كه به اين ماموريت احتياج دارم. دونستم اين خودم هستممياينكه 

ه عالي . پس آخر ساعت اداري بيا دفترم تا برگه ماموريتت رو بهت بدم . انشاءالله فردا بعدازظهر با آقاي چ» 

 «. شين ميعباسي و خانوادش به منطقه اعزام 

اين جمله رو گفت و از اتاقم بيرون رفت . من هم برگشتم پشت ميزم و چند تا كار اداري كه از قبل مانده 

نامه ماموريت را از آقاي شد .  2انقدر سرگرم كار شده بودم كه نفهميدم چطور ساعت انجام دادم . ، بود 

بيرون زدم. بعد از خريد انواع و اقسام خوراكي ها براي بهار به سمت خانه صفايي گرفتم و از ساختمان 

 رانندگي كردم .

 تونه اونجا تنها بمونه .ميبايد مامانمم بيارم . بهار كه ن:» 

 ازش مراقبت كنه . به كسي نياز داره تا م ه تر وقتا شيفتم و بهارآره من بيش

 واي خدا . چجوري مامانمو راضي كنم . اون تا همين الانشم كه بهارو نگه داشته داره ديونه ميشه .

 آخه بهارم . اين همه شيطوني چيه كه همه از دستت فراري ان .....

 تونست تو رو آروم كنه. ميبه جز مادرت . اون با مهربونيش خيلي خوب 

 «اي بابا بازم كه اشكت در اومد محمد !! 

 .«سلام باباييييييي :» 
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 «سلااام . اي جانمم . خوبي ؟ مامان بزرگو كه اذيت نكردي ؟ :» 

 «.سلام پسرم :» 

 پرونه . ميسلاام مادر جون . خسته نباشي . مامان يه خبر دارم كه كلا خستگي رو از سرت :» 

طرف مركز فرستادنم ماموريت . اونم كردستان . واي مامان اگه بدوني اونجا چه طبيعت قشنگي  اممم . از

 «خواد برگردي . ميداره . يعني اگه يه روز اونجا باشي ديگه كلا دلت ن

چييي ؟ من :» اول داشت خيلي بي حس به من نگاه مي كرد كه با جمله آخرم مغزش سوت كشيد و داد زد 

 «خوام برم ماموريت محمد ؟! مي؟ مگه من  اونجا رو ببينم

گذره . تازه يه ميتونم بهارو نگه دارم . بيشتر وقتا شيفتم ولي اونجا بهتون خوش ميمامانم . من كه ن:» 

 .«هوايي هم تازه مي كنيد . منم به ماموريتم مي رسم 

طرف آشپزخانه . فكر كنم  توانستم كاملا ذهنش رو بخونم .آهي كشيد و رفتميبا نگاه عميقي كه كرد 

 بالاخره راضي شده بود .

. 

. 

. 

كنم كه بيشتر بهش برسم تا شما رو اذيت نكنه . فقط ميبونت برم . خودم سعي چشم مامان جونم . قر:»

 «.سريعتر چمدون ها رو جمع كنيد كه يه وقت جا نمونيم

 رفتيم محل اسكان. نيمه شب رسيديم و يك راستبعداز ظهر راه افتاديم . حدودا  5ساعت 

بهار توي راه اصلا اذيت نكرد چون با بچه آقاي عباسي كاملا گرم گرفته بود و حواسش كلا پرت بود . فكر 

 كنم خدا بدجوري هوامو داره . وگرنه مامانم همون نصفه هاي جاده از دست بهار،  فرار مي كرد.

 6،  5وه زديم . من و يكي از محيط بانايي كه ظهر روز بعد ، پس از آشنايي با محل و افراد اونجا به دل ك

 كرد و كاملا با محيط آشنا بود.ميسالي اونجا كار 
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قوچ و ميش ارمني ان . به خاطر شاخ هاشون خيلي شكار ميشن . محمد اون بالاي كوه رو نگاه كن . اونا :» 

د به هيچ حيوون و هيچ همين باعث شده كه تعدادشون روز به روز كمتر بشه . اين شكارچي هاي بي وجو

 كنن . ميانساني رحم ن

شنيدي ديگه ، چند تا از دوستاي خودم توي اين منطقه به خاطر درگيري با شكارچي ها شهيد شدن . اون 

 گه پيداشون نشده .شكارچي ها هم لاشه حيوان رو برداشتن و فرار كردن و دي

ببين پشت اين تنگه كوه ، بيشتر شكارچي ها كمين مي كنن . هدفشون هم فقط كشتن حيوونه . بعدش 

 تونن بيان و لاشه اش رو جمع كنن .مي

هيچوقت تنها براي نگهباني نيا تو دل كوه . حتي از منم جدا  ، اين منطقه يمحمد تو چون تازه واردي تو

 .«نشو 

 «كه انگار تازه كار محيط باني رو شروع كردم اي بابا . توهم يه طوري ميگي :» 

 .«خوام دوباره تو مجلس عزاي يكي ديگه از دوستام شركت كنم مينه . منظورم اين نيست . فقط ن:» 

كرد كه ميزياد نبود اما انقدر محتاطانه رفتار خيلي و دنبالش راه افتادم . سنش  زدم خنده تلخي به حرفش

با اينكه بار اولم نبود و عمليات هاي  ؛ ترسيدممياز اينكه با يه شكارچي رو به رو بشم ،  بعضي وقتا خودم هم

  .. با دادي كه سرم كشيد هوش از سرم پريد زيادي رو خنثي كرده بودم

 «شنوي مگههه ميهي با توام . بدو پشت اون سنگ . ن:» 

دم و پناه گرفتم . بي سيم رو درآوردم و به فهميدم كه با صداي شنيدن گلوله با سرعت دويميمنظورش رو ن

مركز خبر دادم كه چند تا شكارچي غير قانوني در منطقه ان . بعدش دوربينو در آوردم و منطقه رو ديد زدم 

كه يكي از اون  . نه شكارچي ها رو پيدا كردم و نه اون محيط بان محتاط رو . از پشت سنگ در اومدم

اينكه اون  زشد. قبل الوم ظاهر از دستش و يه چاقو توي دست ديگش ج شكارچي ها با يه تفنگ تو يكي

دست به كار بشه ، به سمت زانوش شليك كردم و در يه لحظه افتاد روي زمين . رفتم سمتش و تفنگ و 

   چاقو رو از دستش كشيدم بيرون .

. 

. 

 . 
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چ معصوم قويك  بعد از اينكه محمد پشت سنگ پناه گرفت ، به دنبال اون شكارچي دويدم و قبل از اينكه* 

 نفرو خودم بستم و به مركز خبر دادم كه يك دستاي رو زخمي كنه دستيگرش كردم  . دستاش رو به

نكنه  .زوند لر صداي تير تموم تن و بدنم رووز يك شكارچي ديگه توي منطقه است. دستيگر كردم  ولي هن

 براي محمد كه تازه اومده بود اينجا ، اون هم روز اول ، اتفاقي بيوفته . 

 دست اون نامرد رو كشيدم و به سمت محمد دويدم كه ديدم ...

م ترس رفتگيره . با عجله و اسميديدم محمد دستش را ، رو پهلوش گرفته و داره جلوي خونريزي رو 

 «ت ؟ كجاااا فراااار كرد ؟ بهت شليك كرد ؟ كجاس:» سمتش 

رو  د . سرمگرفت با سرش به پشت سرم اشاره كرميمحمد زد زير گريه و همينطور كه جلوي خونريزي رو 

 .«ردي كن شليك نههه . محمد نگو كه اين تو بودي كه به او:» چرخوندم كه ديدم يكي روي زمين افتاده . 

 «باشه . باشه آروم باش:» بزنه  فتونست حرميانقدر گريه اش شدت گرفته بود كه ن

هم  وم محمد خواست چيزي بگه كه نيرو ها به سمتمون دويدن و هميسرش رو به نشونه منفي تكون داد . 

 اون شكارچي رو روي بلانكارد گذاشتن و از كوه پايين بردن . 

. 

. 

. 

فقط  .نديده بودمش شد كه ميدوست نداشتم كه بهارم منو اينجا ببينه . به خاطر همين يك ماهي 

داد كه ميزدم اما با شنيدن صداش انقدر بغض گلوم را فشار ميفن بهش زنگ لهرازچندگاهي با ت

 . حالا من هم ... سالگي از دست داد 6تونستم هيچ حرفي بزنم . بيچاره دخترم . مادرش آرزو رو كه تو مين

س و احساگرفت ميشدم ، نفسم ميرو تنگ يك ماه اينجا بودم ولي هنوز هم وقتي وارد سلول و اون راه

 كردم .ميخفگي 

ن روي زمي كي ازاز راهرو عبور كردم  . دمپايي هايم را دم در، درآوردم و وارد سلول شدم . تكه گچ كوچ

 برداشتم و روي ديوار نوشتم :

 زين محبس تنگ در گشودم رفتم 

 زنجير ستم پاره نمودم رفتم

 قيرو گرسنه و تهيدست و فبي چيز 
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 1ز آن سان كه نخست آمده بودم رفتم

                                                           
محمد فرخي يزدي . با لقب شاعر زنداني و لب دوخته . يكي از شاعران نسل انقلاب مشروطه كه به خاطر  1

دن اين شود .  او پس از سروميشود و لب هايش به هم دوخته ميانتقاد هايش از حكومت به زندان افكنده 

 رسد.ميسالگي به قتل  80زند. اما سرانجام در ميشعر دست به خودكشي 
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 شهريور 25خيابان  3ايستگاه شماره 

 نويسنده كيانا اميري

 

مرد با عجله كيف چرم قهوه ايش را به دست ديگرش داد و به قدم هايش سرعت بخشيد.مدام نگاهش از 

شد.افراد زيادي اين ميساعت مچي كلاسيكي كه به مچش بود و پياده رو تقريبا خلوت مقابلش جابه جا 

گذشتند كه براي ميوقت صبح تو پياده رو نبودند،تنها تك و توک دانش آموزان يا دانشجوياني از كنار مرد 

 طي كردن مسير طولاني بين خانه خود و مدرسه اشان احتياج داشتند زودتر به راه بيفتند.

 

بر روي نيمكت چوبي جاي گرفت و  شهريور نفس نفس زنان 25خيابان  3با رسيدن به ايستگاه اتوبوس 

چشم به مقابلش دوخت.با ديدن فرد مورد نظرش لبخندي مانند هرروز چهره اش را روشن كرد.نفس عميقي 

نامرتب شده بود صاف كرد.كف دستان سردش را به هم ميكشيد و كراواتش را كه بر اثر سرعت زيادش ك

شوند متوجه افتدار و ميداشت افرادي كه با او مواجه ماليد و مقتدرانه كمر خود را صاف كرد.هميشه دوست 

شد،چه افراد فاميل،چه دختر مو خرمايي اي كه ميشان او بشوند...چه كساني كه در سر كار با آنها روبه رو 

 گشت.ميدر آن طرف خيابان  در كوله اش به دنبال چيزي 

 

كرد گوشي خود را از زيپ ميا بررسي دخترک بي توجه به نگاه هاي زيرزيركي مرد كه موشكافانه او ر

ايستاد و موهاي دم ميكوچك جلوي كيفش برداشت و هندزفري هاي سياهش را به آن متصل كرد.به آرا

 اسبي اش بر اثر چرخاندن سرش به دو طرف پياده رو مانند شلاقي بر صورتش فرود آمد.

 

كار جزو وظايف روزانه اش بود به دختر مرد دستش را زير چانه اش زد و با شگفتي در چشمانش گويي اين 

زل زده بود و تك تك حركاتش را زيرنظر داشت.در كمال تعجبش دختر اين بار بر خلاف روزهاي قبل پس 

از انداختن نگاه به پياده رو و دوباره جاي گرفتن بر روي نيمكت،بي حركت منتظر اتوبوس نماند و با پاهايش 

عاجز از شنيدنش بود كف پياده رو ضرب گرفت.كم كم حركات ناشيانه همراه با ريتم موسيقي اي كه مرد 

اش با اوج گرفتن موسيقي تندتر شد و مرد اكنون شاهد حركات ريز زيبايي بود كه دختر با كفش هاي 

كرد.پاهايش با ظرافت تاب ميسفيدي كه از بس كهنه بودند ممكن بود متوجه سفيدي رنگشان نشوي ايجاد 

 نكه نشسته بود گويي در هوا در حال چرخيدن بود.خورد و با ايمي
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رفت متوجه شد كه دخترک مو ميمرد با ديدن زن سالخورده اي كه از سمت چپ به سمت ايستگاه دختر 

خرمايي قبل از اينكه زن ديد كاملي به داخل ايستگاه پيدا كند حركاتش را متوقف كرده است.ثانيه اي گيج 

گونه هايي گلگون از آدرناليني كه در خونش جاري شده بود در حال برگرداندن شد...آن دختري كه اكنون با 

گوشي و هندزفري هايش به داخل كيفش بود چطور حتي قبل از اينكه زن در ديد قرار بگيرد حضور او را 

 فهميده بود ولي متوجه او كه تمام اين مدت مقابلش نشسته بود نشده بود؟

 

انتهايي كه ذهنش را درگير كرده بود غرق شده بود،دختر با رسيدن اتوبوس همچنان كه مرد در سوالات بي 

مدنظرش قبل از اينكه مرد متوجه مقصد او بشود به مانند هميشه سوار شد و با جاي گرفتن در انتهاي 

شد خيره شده مياتوبوس مرد متفكري كه به جاي خالي اش كه تا چند لحظه بعد توسط زن سالخورده پر 

 شت سرش جا گذاشت.بود را پ

 

قبل از  7با ورود به ساختمان دفتر راهش رو به سمت آسانسور كج كرد.پس از ايستادن آسانسوردر طبقه 

بيرون رفتن بار ديگر ظاهر خود را در آينه چك كرد.هنگام عبور از جلوي بخش مالي و منابع انساني 

برخاستند.با تكان دادن سر پاسخ داد و جلوي ميز كارمندان به رسم احترام و صبح بخيراز جايشان ميتما

 منشي كه پر از برگه هاي مختلف و اسناد بود ايستاد.

 

خانم شجاعي كه پاي تلفن مشغول صحبت بود با عجله تماس را قطع كرد و رو به مرد صبح بخير 

تون گذاشتم.آقاي سلام آقاي ارجمند روزتون بخير.پوشه كارهاي امروز رو طبقه بندي كردم و رو ميز"گفت:

 6تا  4ساعته از ساعت  2ميرباقري هم الان زنگ زدن و قرار امروز رو كنسل كردن براي همين يه تايم خالي 

 "دارين.

 

 "ايرادي نداره قرار رو براي هفته بعد بذارين."پرهام در جواب گفت:

 

راستي خانم شجاعي تا "خيد:قبل از رد شدن از جلوي ميز با يادآوري مسئله اي ايستاد و روي پاشنه پا چر

يادم نرفته لطفا امروز يه فراخوان براي كارمند جديد مخابرات بخش اداري،داخل روزنامه بدين تا يك نفر رو 

 "به جاي آقاي ميري پيدا كنيم.

 

آقاي ميري از "خانم شجاعي پس از چند لحظه گشتن در بين اسناد با ديدن فرم آقاي ميري سر تكون داد:

 "شن درسته؟ميت.ايشون به بخش فروش منتقل بخش مخابرا
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كنيم به كارشون ادامه بدن تا كارهاي انتقالشون رو هم انجام ميبله بهشون بگيد تا كارمند جديد پيدا "-

 "بديم.

 

 "دم.ميبله چشم اطلاع "+

 

با ورود به دفترش نفس عميقي كشيد و نور اتاق را با جابه جايي پرده تنظيم كرد.كتش را در آورد و روي 

جالباسي گوشه اتاق آويزان كرد.پس از جاي گرفتن در پشت ميز پوشه كارهاي روز را برداشت و نگاهي 

ز مانند هميشه زياد گرفتيم سر جمع كارهاي امروزش نيميانداخت.اگر آن وقفه دو ساعته را فاكتور 

بود.پوشه را كنار گذاشت و براي دقايقي از پنجره به بيرون خيره شد.دختر مرموز از ذهنش بيرون 

رفت.مهم نبود در طول روز چقدر كار انجام بدهد و سرش شلوغ باشد،در انتهاي روز تصوير دخترک مو مين

خيره شده بود جلوي چشمانش ظاهر  خرمايي در حالي كه با لبخند محوي بر روي صورتش به چشمان او

 شد.به عادت با خودش فكر كرد:يعني الان مشغول انجام چه كاريه؟مي

 

بست براي شروع يك روز كاري در ميدر آن طرف شهر،آتوسا كياني در حالي كه موهاي خود را با كش 

 كرد.ميفروشگاه زنجيره اي ستاره افق خود را آماده 

 

جست و جو باركدخوان را براي دسترسي آسان تر كنار ميميز نشست و با ك با روشن شدن كامپيوتر پشت

كامپيوتر قرار داد.از زير ميز نايلون هاي جديد را براي مشتريان در انتهاي صندوق و كاغذ جديد درون 

 كارتخوان گذاشت.

 

اش بود،با ميميكرد و از قضا نزديك ترين همكار به آتوسا و دوست صميكار  4نيلوفر راد كه در صندوق 

امشب بچه ميهي دختر،خبر دوره"نديدن مشتري درون فروشگاه،صندليش را برگرداند و آرام به پشت او زد:

 "ها رو تو گروه ديدي؟

 

 بي ميل سرتكون داد.

 

 "نگو كه امروزم اضافه كاري ميموني و نمياي."-
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صاحبش نشانده شده به سمت او آتوسا با لبخند مصنوعي اي كه كاملا مشخص بود به اجبار روي صورت 

 "مونم.ميمتاسفم نيلو،پول فيزيوتراپي مامان اين ماه زياد شده،اين هفته هم اضافه كاري "برگشت:

 

توروخدا اينقدر بهونه نيار آتوسا.دخترا همه ميخوان "نيلوفر با شنيدن دوباره ي بهانه هاي آتوسايي غر زد:

غوان مشكل داري و نميخواي ببينيش ولي لطفا يه امشب رو دونم با ارميكوچيكه.ميبيان.فقط يه دوره

 "گذره؟ميهاي دانشگاهمون ميخوان ببيننت.ميدوني چندساله از دورهميبيخيال شو.بابا بچه ها 

 

آتوسا آهي كشيد و چشمانش را بست.دليل اصلي اينكه اون تمام اين سه سال نخواسته بود توي هيچ 

هم به ارغوان ربط داشت ولي اين دليل اصليش نبود.اون ميد.خب البته كاي شركت كند ارغوان نبوميدوره

دوستان هم دوره دانشگاهش وحشت داشت!همه ي اونها رشته ميوحشت داشت.آتوسا از رويارويي با تما

كرد،شغل ميمشتركي داشتند و واحدهاي مشتركي رو پاس كرده بودند اما چيزي كه بين شان تفاوت ايجاد 

 شان بود.

 

هم دانشگاهيانشون برايش ميدوستان او بلافاصله پس از فارغ التحصيلي از دانشگاه سر كارهايي كه تماميتما

شكستند رفته بودند.يكي مدير بازاريابي شده بود،ديگري مدير صادرات و... اما او چه؟دختري ميسر و دست 

شناختند به خاطر شرايط مياين رشته كه همه،چه در دبيرستان و چه در دانشگاه به باهوشي و استعداد در 

شد و هيچ كس شغل مناسبي به او در زمينه بازرگاني ميخاصي كه داشت از مصاحبه هاي شغلي رد 

 داد.مين

 

آتوسا از برخورد با دوستانش و بيان اين مسئله كه او،دانشجويه برتر دانشگاه اكنون صندوق دار يك فروشگاه 

دانست او را از جان و دل ميپدر نيلوفر به خاطر دوست دخترش كه  رفاهي بود و براي همين شغل هم

دوست دارد،سفارش او را كرده بود وحشت داشت.از احساس ترحم هاي دروغين آنها بيزار بود چرا كه خوب 

كنند همان كساني هستند كه در دانشگاه ميدانست همين دختراني كه با ناراحتي براي او احساس تاسف مي

رسيد و سخت ميبت هاي تنگاتنگي داشتند كه با وجود پول دار بودن هيچ گاه رتبه شان به آتوسا نبا او رقا

بردند و اين چيزي نبود كه براي او خنده ميكوشي اشان به خوبي او نبود.آنها از خوار و خفيف كردن او لذت 

 دار باشد.

 



 

14 
 

                                                                                                                                                                                     

دوني ميتوني ازشون فرار كني.ميكه تا ابد نصدايي از درون آتوسا روحيه ي رقابت طلبي او را بيدار كرد:تو 

تونن ميكه هركاري كني اونها به خاطر مشكلت قراره مسخرت كنن.اين اجازه رو بهشون نده.نذار فكر كنن 

 به تفريحشون ادامه بدن.ديگه اين سه سال براي قايم شدن بسه.وقتشه خودتو نشون بدي.

 

 "ساعت چنده؟"حرف آمد: نفس لرزانش را بيرون داد و رو به نيلوفر به

 

 "چي؟"نيلوفر كه به گوش هاي خودش شك كرده بود با گيجي پرسيد:

 

 "ديگه.ميدوره"+

 

 "عه. 8آهان.ساعت -آ_"

 

 "خيله خب امشب ميام."آهي كشيد:

 

نيلوفر كه از خوشحالي سرجايش بند نبود محكم دست او را فشرد و جلوي جيغي كه داشت از دهانش در 

گذره.خودم حواسم بهت هست.واي خيلي خوبه كه ميايول دختر مطمئن باش بهت بد ن"رفت را گرفت:مي

 "مياي.بدون تو سال پيش واقعا سوت و كور بود.

 

و مخصوصا دو چشم زمردين ارغوان نيك منش با خودش فكر ميآتوسا لبخند كم رنگي زد و با فكر به دوره

 "نيلو.كرد:راجع به خوش گذشتن...فكر نكنم حق با تو باشه 

 

پايين داد و ميپس از اتمام ساعت كاري نيلوفر با ماشينش آتوسا را جلوي در خانه اش پياده كرد.شيشه را ك

از پشت فرمون به آتوسايي كه به سختي مشغول پيدا كردن جاي قفل در بود خيره شد.توي تمام اين سال 

دونست به شدت از اين كه بقيه فكر كنند در انجام كاري ناتوان است متنفر ميهايي كه با آتوسا دوست بود 

است در نتيجه پيشنهاد كمك به او را از سر بيرون كرد و صبورانه منتظر شد تا صداي انداختن كليدش را 

آتوسا پس يادت نره ها.همون رستوران قديميس كه هميشه بعد دانشگاه با بچه ها غذا "درون قفل بشنود:

 "خورديم.دير نكنيا منتظرم.مي
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دستش را بدون حرف در هوا به نشانه خداحافظي تكان داد و در را بست.از خستگي آهي كشيد و روي زمين 

ولو شد.تنها فكري كه ذهنش را درگير كرده بود مسئله انتخاب لباس بود.چطور لباسي بپوشه كه در عين 

نباشه بعد چندسال قراره اون دخترا رو ببينه.نبايد حال هم مجلل باشه هم خيلي تو چشم نباشه؟هر چي 

 بذاره چيزي براي تا مدت ها خنديدن بهش دستشان باشد.

 

با به يادآوردن لباس سفيدي كه مادرش تولد پارسال به او هديه داده بود از جا برخاست و با دنبال كردن نور 

ه خاطر چراغ تزئيني بنفشش،سفيد و خاص اتاق مادرش كه برخلاف پذيرايي كه سفيد و اتاق خودش كه ب

 "ماماني خونه اي؟"بنفش بود،هاله اي طلايي داشت وارد شد:

 

تامل كرد و وقتي هاله مبهم قهوه اي سوخته موهايش را هيچ كجاي اتاق پيدا نكرد با دلشوره راه طي ميك 

برد.با پيدا كردن دكمه كرده را با احتياط برگشت و با يافتن رنگ گلبهي كيفش،براي برداشتن گوشي هجوم 

را كه به كمك مادرش  1انگشتش را يك دكمه به سمت بالا و يك دكمه به سمت چپ برد.دكمه ي  5

مخصوص گرفتن شماره ي او گذاشته بودند فشار داد و چند لحظه نگه داشت.صداي بوق دوم مصادف شد با 

 ارچوب در ورودي.صداي انداختن كليدي در قفل و ظاهر شدن بانوي سالخورده اي در چه

 

آتوسا به سرعت به سمتش رفت و با تشخيص اشيايي در دستش،نايلون هاي خريد را از او گرفت و با 

ماماني چندبار بگم اگه ميخواي بري خريد بهم زنگ بزن تا "راهنمايي مادرش به داخل آشپرخانه برد:

 "ب نيست.بيام.خب اين همه رو تنهايي تا اينجا آوردي فدات شم؟واسه ديسكت خو

 

مادرش با روحيه اي بشاش به دنبال او به آشپزخانه رفت،نايلون سيب ها را برداشت و براي شستشو به 

خودم از پس خريدام برميام عسل مامان چه نيازيه تو رو از سر كارت بكشونم تا "ظرفشويي منتقلشان كرد:

 "اينجا؟نگران ديسكمم نباش يه چندتا ميوه كه فشاري بهش نمياره.

 

آتوسا لبخندي زد و از پشت دستانش را دور كمر مادرش حلقه كرد،چانه اش را بر روي شانه اش نهاد و با 

 "تره بار خيلي شلوغ بود؟"طلبيد صحبت كرد:ميلحن لوسي كه توجه او را 
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كرد زياد تكان نخورد تا سر دخترش راحت باشد با دستكش كفي بر ميخانم كياني همان طور كه سعي 

نه چون وسط هفته بود يكم خلوت بود.بگو ببينم بازيگوش من امروز سركار چطور "بيني اش زد:روي 

 "بود؟خيلي زود اومدي،اتفاقي كه نيوفتاده؟بهت كه بد نگذشته؟اگه لازمه بيام با مديرتون صحبت كنم.

 

با مديرمون  مامان مگه من بچه ام كه بياي"آتوسا خنديد و براي پيدا كردن دستمال از مادرش جدا شد:

 "حرف بزني؟

 

امروزم "دقت جعبه آبي رنگ دستمال را تشخيص داد و كف را پاک كرد،خطاب به مادرش ادامه داد:ميبا ك

خوب بود.اتفاقي نيوفتاده خيالت راحت فقط خوب شد گفتي امروز براي اين زود اومدم چون قراره با بچه ها 

 "رفتيم.ميشام بريم رستوراني كه دوران دانشگاه 

 

خانم كياني بي خبر از احساسات آشفته دخترش از ملاقات با هم دانشگاهيانش لبخندي زد و آخرين سيب 

اين كه خيلي خوبه مامان جان.برو عزيزم بهت خوش بگذره فقط دير برنگرديا "را هم داخل ظرف گذاشت:

 "شه.ميمامان نگران 

 

كلي را به تنهايي حل كند يا موضوعي را با كسي گرفت مشميآتوسا دختر درون گرايي نبود ولي اگه تصميم 

 توانست از حال درونش باخبر شود.ميدر ميان نگذارد هيچ كس ن

 

با لبخند مصنوعي اي كه از بس در اكثر موقعيت هاي ناراحت كننده زده بود جزو ثابت صورتش شده بود  

 راهي اتاقش شد تا براي شب آماده شود.

 

كرد تا ذهن خود را متمركز مياحساس دلشوره ي بدي داشت و هر چقدر تلاش از بعدازظهر آن روز پرهام 

 نشست.ميبر روي فروم بگذارد هر چند دقيقه يك بار بي دليل موجي از غم بر روي قلبش 

 

وارد ميدر زد و پس از اجازه ي ورود،براي يادآوري قرار شاميبا تمام شدن ساعت كاري خانم شجاعي به آرا

عه.ايشون به شدت از افرادي كه براي  8ي ارجمند قرار كاريتون با خانم احمدي ساعت آقا"دفتر شد:

كنند متنفرند و اين تاثير بدي روي قراردادهايي كه به سرمايه احتياج ميوقتشون ارزش قائل نيستند و دير 

 "فرستادم. دارن ميذاره لطفا فراموش نكنيد سر ساعت داخل رستوران باشيد.لوكيشنش رو براي رانندتون
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نميدونم وقتي راننده شخصي و ماشيني داره كه ميتونه راحت تا مقصد "آهي كشيد و زيرلبي ادامه داد:

 "برسونتش چرا هرروز صبح سوار اتوبوس ميشه.

 

نبود كه بين اجتماع بودن يا سوار اتوبوس شلوغ شدن رو دوست ميحق با خانم شجاعي بود.پرهام اصولا آد

گفت كه قراره مرسدس بنز مشكي اش رو كنار بگذارد و مي اگه چندماه پيش كسي به او داشته باشه.احتمالا

زد.اما با ورود دختر موخرمايي با چشمان عسلي روشنش ميصبح ها سوار اتوبوس شود از خنده زمين را گاز 

اش نيز در  افكار و منطقميبه زندگي پرهام ارجمند نه تنها مرسدس بنز به فراموشي سپرده شد،بلكه تما

 رفت.ميمواجه با او به مانند ابري از ميان 

 

با نشستن در ماشين راننده به سمت فروشگاهي در آن نزديكي براي خريد ست نوي كت و شلواري به راه 

 افتاد.

 

به ساعتش كه با بند مشكي ظريفي به دور مچش بسته شده بود و نگين هاي سفيد در دورتادور آن كار شده 

كرد.تشخيص دادن زمان كار دشواري بود.با توجه به زمان حركتش احتمالا هنوز چند دقيقه به بود،نگاه 

مانده بود اما براي ورود دو دل بود.چشمانش به هاله ي طلايي دستگيره ي در دوخته شده بود و  8ساعت 

 گويي پاهايش توانايي حركت نداشتند.

 

 "خوايد داخل شيد؟مين":با شنيدن صداي مردانه اي به سمت صاحب صدا چرخيد

 

عاجز از تشخيص چهره ي مرد،به هاله ي سفيد پوستش كه در تضاد با موهاي مشكي اش بود خيره 

 "خانم؟"شد.لحن ملايم مرد او را از خلسه بيرون آورد:

 

با حواس پرتي از لاي در كه توسط مرد باز نگه داشته شده بود عبور كرد و با زمزمه كردن تشكر سريعي به 

 "سلام.ببخشيد همراه خانم راد هستم."مشكي يونيفرم پيشخدمتي رفت:-سمت نزديك ترين هاله ي سفيد

 

 همراهي اش كرد. 3پيشخدمت گيج از تكان خوردن هاي مداوم مردمك چشمانش تا ميز 
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 "آتوسا اينجا."شخصي با دست تكان دادن هاي مداومش توجه اش را جلب كرد:

 

جاي گرفت و رو به هاله هاي رنگيني كه دورتادور ميز نشسته بودند لبخند بر روي صندلي كنار نيلوفر 

 "سلام بچه ها."معذبي زد:

 

 نگريستند جاي خود را به تحقير و كينه دادند.ميچشماني كه ابتدا با تعجب وضعيت او را پس از سال ها 

قعا خودتي؟چقدر تغيير كردي آتوسا وا"هاله ي زردي كه ريزجثه تر از ساير هاله ها بود اول به حرف آمد:

 "دختر.

 

 "چطور؟بد شدم؟"حتي از همين الان هم احساس بدي به اين شب داشت.خنده ي مصنوعي اي كرد:

 

آمد با تاسف مصنوعي اي در صدايش ادامه ميهاله ي زرد كه بعد از اين چندسال حتي اسمش را يادش ن

 "ختي كشيدي نه؟نه عزيزم.فقط چقدر شكسته شدي!اين چندسال خيلي س"داد:

 

تلخندي زد.هنوز نيامده نيش و كنايه ها شروع شده بود.سعي كرد خود را نبازد بنابراين با اعتماد به نفس 

من "آمد پاسخ داد:ميآشكاري در صدايش رو به هاله ي زردي كه ديگر زردي اش،در نظرش براق و زيبا ن

ي اي داشته باشه براي همين متوجه منظورت كنم اين شغل سختميكنم.فكر نميتوي صندوق فروشگاه كار 

 "نميشم.

 

قبل از به حرف اومدن هاله ي زرد و كشدار شدن بحث نيلوفر مداخله كرد و رو به جهتي كه براي آتوسا 

 "دخترا ارغوان اومد."قابل تشخيص نبود اشاره كرد:

 

ن دوستان خيلي خوبي در سال پيش برايش تداعي شد.او و ارغوا 8خاطرات ميبا شنيدن اسم ارغوان تما

دانشگاه براي هم بودند البته اين موضوع مربوط به قبل از اين بود كه ارغوان متوجه نابينايي او شود.خيلي از 

از بينايي خود را از ميكرد كه اگر در آن تصادفي كه باعث سكته مغزي اش شد كمياوقات با خود فكر 

 باقي بماند؟داد ممكن بود ارغوان نيز دوست او ميدست ن

بر چهره اش نشست.هر چقدر هم سعي مياش سرش را تكان داد و غبار غميبا فكر كردن به افكار قدي

 شد.ميكرد تا اگرهاي بي انتهاي ذهنش را كنترل كند باز در افكارش غرق مي
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وقتي جسم مشكي پوش در حال حركت مقابلش جاي گرفت به تلاشش براي تشخيص چهره اش زهرخند 

 زد.

باورم "ارغوان كه از سكوت طولاني اش مشخص بود از حضور آتوسا شوكه شده بلاخره به حرف آمد:

نميشه،خانم كياني؟نشناختمت.قبلا خيلي پوستت صاف بود.فكر كنم پوستت هم ديگه مثل چشمات كارايي 

ت كه نداره.البته خب تعجبيم نداره وقتي نميتوني ببيني روشني پوستت هم كه خيلي واضح نيست.به

 "برنخورد عزيزم؟منظوري نداشتم.

 

كرد.گويي او نيز متوجه كنايه هاي بيش از حد ميتكان خوردن هاي عصبي نيلوفر را در كنارش احساس 

خواست چيزي بگويد.با احساس كردن باز شدن دهان نيلوفر دستش را از زير ميآزاردهنده ارغوان شده بود و 

 ش خيره شد.ميز فشرد.نيلوفر متعجب از كار او به

 "نيلو هيچي نگو.نميخوام درگيرت كنم.خودم از پسش برميام."آتوسا در جواب لب زد:

 

اين يكي از استعدادهاي خاص ارغوان بود.تيكه انداختن به مردم و به ظاهر عذرخواهي!خرد كردن شخصيت 

 يك نفر زيرپا بدون توجه به احساس اون در آن لحظه.

 

كشيد:دختر به خودت بيا!تو كه نميخواي جلوي اين همه آدم كه منتظر ميزمزمه ي درون سرش فرياد 

دونستي وقتي پاتو اينجا بذاري قراره اين حرفارم بشنوي.نذار با حرفاي بي ميشكستتن كم بياري؟تو 

 "معنيشون آزارت بدن.جوابشو بده.

 

كرد،ظاهر مياو التماس  برخلاف آتوسايه لرزاني كه در درونش براي ساكت بودن و كناره گيري از بحث به

خونسردش را حفظ كرد و با لبخند مصنوعي اي خودش را براي سرپا نگه داشتن در اين چندساعت آماده 

 "كرد.

 

به محض خوردن هواي آزاد به صورتش نفس عميقي كشيد و چشمانش را بست.به هاله ي كلافه اي كه در 

زي بهش بگم آتوسا؟ميدوني چقدر حرص چرا نذاشتي يه چي"كنارش در حال غر زدن بود خيره شد:

كنن؟اگه ميدونستم خودمم ديگه عمرا پامو تو جايي ميخوردم؟چرا بهم نگفتي اينا اين شكلي باهات رفتار 

كردم اونا دلشون برات تنگ شده ميكه كوچكترين نشونه اي ازشون بود نميذاشتم.منه ساده رو بگو كه فكر 
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؟اين وضعيت خنده داره؟بذار برگردم برم تو يكي يه چنگ به خنديميخندي؟جدي داري مينگو كه...

 "گيساشون بزنم از ته موهاشونو بكنم تا حاليشون شه.

 

به سمت كنار پياده رو ميآتوسا كه كمر نيلوفر در حال تقلا براي دعوا را گرفته بود با خنده او را ك

سرزنش نكن براي اين ملاقات.اتفاقا خيلي خب بسه ديگه ولشون كن.خودم جوابشونو دادم.خودتم "كشاند:

ديدن كه وضعم اونقدر هم بد نيست كه بتونن تحقيرم كنن.در واقع ازت ممنونم كه ميخوب شد اومدم بايد 

دونستي كه هيچ دوستي اي براي من مثل دوستي با ميباعث شدي يك بار براي هميشه از خودم دفاع كنم.

 "تو نميشه؟

 

خب حالا "داد به شوخي گفت:ميكردند دست تكان ميايي كه از آنجا عبور نيلوفر كه براي تاكسي خطي ه

دونم جز من ديگه دوستي نداره كه بخواد دوستيه ديگه اي داشته مينميخواد خودتو لوس كني.انگار من ن

 "باشه.

 

نگ نزن واقعا كه اصلا لياقت ابراز محبتمو نداري.ديگه هم بهم ز"آتوسا با اخم بامزه اي مقابلش ايستاد:

 "نميخوام ببينمت.من رفتم.

 

بينيم چه بخواي چه نخواي جلو ميبه هرحال فردا سركار همو "نيلوفر دست او را گرفت و نيشخندي زد:

 "چشمتم.

 

به نكته ظريفي اشاره كردي.مثل اينكه من كره ي ماهم قرار نيست از دستت "آتوسا آه مصنوعي اي كشيد:

 "راحت باشم.

 

ه شان در خيابان،با ايستادن تاكسي اي براي مقصد نيلوفر،به سمت آتوسا بعد از اكو شدن خند

 "مطمئني نميخواي برسونمت؟مشكلي نداري تنهايي برگردي؟"برگشت:

 

تنهايي و خلوت با خودش و افكارش احتياج داشت براي همين با گفتن ميبعد از اون فضاي خفقان آور به ك

 مسير تاكسي حركت كرد. تونم برگردم در خلاف جهتميمشكلي نيست 
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با رسيدن ماشين جلوي در رستوران پياده شد و با ديدن خلوت بودن رستوران نفسش را رها كرد.حداقل 

توانست مطمئن باشد خانم احمدي همان قدر كه براي وقتش ارزش قائل بود،به مكان هايي كه درشان مي

 داد.ميگذراند هم اهميت ميوقت 

 

دن ساعت درآورده بود كه با مكث كردن دختري مقابلش متعجب ايستاد.دختر گوشي اش را براي چك كر

 موخرمايي واقعا الان جلوي او ايستاده بود؟امكان ملاقات با او آن هم در اين فاصله ي نزديك مانند رويا بود.

 

كه دقت متوجه مردد بودن دختر براي ورود شد.شك داشت كه جلو برود و با او حرف بزند،نكند ميبا ك

مزاحمش شده باشد.اما بلاخره به خود جرات داد،از كنار او عبور كرد و در را باز گذاشت.با محترمانه ترين 

 "خوايد داخل شيد؟مين"لحني كه از خود سراغ داشت صحبت كرد:

 

با برگشتن صورت دختر به سمتش سعي كرد تك تك جزئيات صورتي كه اين چندوقت از فاصله ي دور 

خواستند تا او را توصيف كند قطعا واژه ي زيبا براي توصيف ميديد را در ذهنش حك كند.اگر از پرهام مي

 آن صورت كافي نبود.

 

كرد چشمانش بود.چشمان ميدختر صورت ظريفي داشت كه اولين چيزي كه توجه ها را در ديدار اول جلب 

خوردند و كنجكاوي را در فرد براي جويا شدن علت آن برانگيخته ميعسلي رنگي كه به هر سو تاب 

بينند فرق دارد.از نظر او ميكند كاملا با چيزي كه مردم ميكردند.اما توصيفي كه پرهام از آن چشم ها مي

زد كه زيبايي چهره ي او ميچشمان دختر پر از حس سرزندگي بود.نشاط و شوق زندگي در چشمان او برق 

 كند.ميان را دوچند

 

 "خانم؟"با ديدن مكث طولاني دختر با نگراني او را صدا كرد:

 

دختر گويي برخلاف نگاه به او ذهنش در دوردست ها در حال پرواز بود به خودش آمد و با تشكر بلافاصله از 

 او فاصله گرفت.

 

آمد خواست ميسمتش پرهام او را تا رسيدن به ميزش با چشم هايش تعقيب كرد و رو به پيشخدمتي كه به 

 تا ميز خانم احمدي همراهي اش كند.
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نفر ديگر نشسته بود ديد  4با رسيدن به ميز متوجه شد كه كاملا به دخترموخرمايي اي كه بر سر ميز با 

 دارد.

 

بي حواس پشت ميز جاي گرفت كه سريعا متوجه دو نكته شد:خانم احمدي آن طور كه توقع داشت چندان 

اخير او نشده بود.جداي از آن بدون گفتن حرفي مستقيم به او زل زده بود كه باعث شده دقيقه ت 5متوجه 

 بود حس ناخوشايندي نسبت به او پيدا كند.

 

سلام بابت تاخيرم عذرخواهي "سعي كرد احساس خود را بروز ندهد و مودبانه خود را معرفي كرد:

 "كنم.ارجمند هستم.مي

 

مشكلي نيست.لطفا بفرماييد شروع "نگاه كردن برداشت و پاسخ داد: خانم احمدي بالاخره دست از خيره

 "كنيد.

 

توانست دست از نگاه كردن به دختر ميدر تمام مدتي كه در حال توضيح براي زن مقابلش بود ن

شد و ميگذشت چهره ي دختر نسبت به بحثي كه بين شان در جريان بود بي علاقه تر ميبكشد.هرچقدر 

 رفت كه اين نيز از چشم پرهام دور نماند.ميود ور مدام با موهاي خ

 

با بلند شدن او و دختري كه كنارش نشسته بود و بيرون رفتنشان از رستوران بي اراده صحبتش را قطع كرد 

 و از جا بلند شد.

 

خانم احمدي كه با دقت به حرف هايش گوش سپارده بود با ديدن اين واكنش ناگهاني با تعجب به مرد كه 

 نون سرپا ايستاده بود نگاه كرد.اك

 

پرهام بي توجه به ميزان اهميت اين قرار كاري و تاثيرش بر روي شركت قبل از خارج شدن از رستوران رو 

ببخشيد من بايد برم.لطفا هزينه شام امشب رو براي منشيم بفرستين "به خانم احمدي شتاب زده گفت:

 "كاري با شركت ما بودين هم لطفا اطلاع بدين خيلي ممنونم.كنم.اگه مايل به همميبراتون كارت به كارت 
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كند كه ميكند.وسط هاي راه متوجه شده بود دارد دختر را تعقيب ميدانست دارد چه كار ميخودش هم ن

كند؟حتي به راننده اش هم خبر ميباعث شوكه شدنش شده بود.دقيقا براي چه دارد پشت سر او حركت 

لابد الان جلوي در رستوران منتظر او بود.تلفنش را از جيبش درآورد و پيامكي مبني بر نداده بود.آن بيچاره 

فرستد،ارسال كرد و با ايستادن دختر به نام مياينكه چندساعت بعد بيايد به مكاني كه بعدا آدرسش را 

 ساختماني كه مقابلش ايستاده بودند خيره شد:قصر يخ.

 

 كرد،بلافاصله قبل از بسته شدن در بي سر و صدا وارد شد.همزمان كه دختر در را باز 

با نگاه به محيط اطراف ابتدا از بزرگ بودن آن حيرت كرد.سپس تازه متوجه پيست يخي در وسط سالن 

شد.متعجب ازينكه دختر به جاي خانه براي تمرين اسكي رو يخ به اينجا آمده بود آن هم در اين وقت از 

 اه كرد كه در انتهاي سالن،در پيچي،پيچيد و از نظر ناپديد شد.شب به پشت موهاي او نگ

 

به طرف صندلي هايي كه در فاصله اي كم از مركز سالن چيده شده بودند رفت و بر روي نزديك ترينشان 

توانست جلوي كنجكاوي خود را گرفته و تمرين اسكي دختر ميجاي گرفت.حالا كه تا اينجا آمده بود ن

 ند.موخرمايي را نبي

 

پس از چندي دختر با ظاهري متفاوت به سالن آمد:لباس زيبايه صورتي اي بر تن كرده بود و كفش هاي 

اسكي نقره اي به پا كرده بود،موهاي مواج خود را گوجه اي بسته بود و نسبت به چندساعت پيش در 

 زد.ميرستوران،اعتماد به نفس و قاطعيت در چشمانش برق 

 

در زير صندلي ها شيرجه زد كه مبادا او را ببيند اما دختر بدون كوچكترين توجه با ديدن او بلافاصله 

اي،ابتدا به سمت دستگاه پخش موسيقي گوشه ي سالن كه پرهام تا قبل از آن متوجه آن نشده بود،رفت و 

را پخش كرد.به سمت وسط سالن آمد و ابتدا حركاتي براي گرم كردن عضلات خود ميآهنگ كلاسيك آرو

جام داد.پس از چندي براي انجام چرخشي به دور خود چرخيد اما ناگهان بي تعادل بر زمين افتاد.پرهام با ان

ديدن اين صحنه از خلسه درآمد و بي توجه به اين نكته كه حضورش نبايد در آنجا آشكار شود به سمت 

اشت و خود بلند شد.دوباره دختر حركت كرد اما قبل از آنكه به او برسد دختر دستانش را بر روي زمين گذ

سعي در انجام حركت كرد كه منجر به دوباره افتادنش شد.مرد خشك شده از اراده و عزم او براي انجام آن 

حركت ميخكوب شده برجاي مانده بود.علاوه بر آن متوجه شده بود كه عدم انجام آن حركت كه احتمالا 

 رفت.ميود،براي او كار سختي به شمار براي افراد ديگر در اين حرفه جزو اصول ابتدايي ب
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در افتادن هاي پي در پي او نيز با نگاه به پيچ خوردن اشتباه مچ پايش و عدم تعادل بلافاصله متوجه نكته 

شد را جويا شده بود:او نابينا ميكه در ايستگاه به او خيره ميشد.اكنون دليل بي توجهي هاي دختر را هنگا

 بود.

 

آب نوشيد.نفسي گرفت و بي مين موسيقي دختر بر روي زمين نشست و از بطري كنارش كبا به اتمام رسيد

 "خب...به نظرت كيفيت كارم به اندازه ي وقتي بود كه گذاشتي كه تا اينجا بياي؟"مقدمه به حرف آمد:

 

شد دختر متوجه اش شده ميمرد شوكه از دانستن حضورش در آنجا نفسش را حبس كرد.گويي باورش ن

د و از اين موضوع واهمه داشت كه او را از خود براند و با نگاهي تنفرآميز از تعقيب شدنش توسط او باش

 نگاهش كند.

 

شما همون آقاي جلوي در "اما دختر برخلاف تمام ايده هاي سر مرد عمل كرد و با احتياط به سمتش آمد:

 "رستوران هستيد درسته؟

 

تاب براي برادر كوچك موردعلاقه اش بود با سوال يهويي او دست خواهر بزرگتر دانيال كه مشغول خواندن ك

 از خواندن كشيد.

 

 "آجي مامان چطوري بابا رو تشخيص داده بود؟مگه اونم مثل من نابينا نيست؟"-

 

مامان با تو فرق داشت داداشي.مامان تو تصادف "شيلا متاسف از نابينايي او سرش را با محبت نوازش كرد:

دست داده بود.كل بينايي اش رو هم نه يه بخشيش رو.اگه دقت كرده باشي مامان همه چيز بيناييش رو از 

تونسته اشيا يا آدما ميدونسته و ميرو با هاله هاي رنگ توصيف كرده بود.اين يعني اسم اون رنگ ها رو 

 "رو،بخشي از رنگشون رو به صورت هاله ببينه.احتمالا بابا رو هم اين شكلي تشخيص داده.

 

 كشيد و ساكت منتظر ادامه داستان شد.ميدانيال هو

 

 "بله.شما..."پرهام با سرفه اي گلوي خود را صاف كرد و در جواب به حرف آمد:
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تونين من رو مي"مردد بود كه ادامه ي حرف خود را بزند.پس از درنگي با تن صداي آرومتري پرسيد:

 "ببينين؟

 

پس متوجه شدي.خب البته "داستان غم انگيزي پشتش نهفته بود:دختر خنده ي تلخي كرد كه در نظر او 

كه اگه هر كسي يكم از تمرينمو ببينه بلافاصله ميفهمه كه يه جايه كار لنگه.بله من نابينا هستم.البته نه 

 "كاملا.

 

 "كنم.ميبه نظر من خوب بود.واقعا ارادتون رو براي جا نزدن و تلاش ستايش "پرهام صادقانه گفت:

 

شما اولين نفري هستيد كه اين رو ميگه.معمولا "جا خورده ادامه داد:مير كه از ظاهرش مشخص بود كدخت

بقيه براي اينكه با اين وضعيت دنبال همچين آرزوهايه محالي مثل شركت در مسابقات پارالمپيك هستم 

لي از اينكه مثل كنن.ازتون ممنونم.جمله ي شما هرچند ممكنه از روي دلسوزي بوده باشه وميسرزنشم 

 "بقيه بي رحمانه واقعيت رو به روم نياوردين متشكرم

 

حرف من از روي دلسوزي نبود خانم.من فقط احتياج ديدم تا واقعيت رو براتون شفاف كنم.شايد شما به "-

ن اندازه ي بقيه افراد حرفه اي نباشيد يا حركاتتون به خوبي اونا نباشه ولي قطعا تلاشتون از هركسي تو اي

 "تونيد دست پيدا كنيد.ميحرفه بيشتره و حتي مطمئنم با تمرين و پشتكار بيشتر به آرزوتون هم 

 

آتوسا نفهميد كي و چطور با شنيدن صداقت پشت حرف هاي مرد كم كم به او دل بست.دقيق تر بخواهيم 

و سعي كند روحت توانست تا عمق روح تو را ببيند ميتوصيف كنيم آتوسا نفهميد كي عاشق مردي شد كه 

 را التيام ببخشد.

 

 سال بعد* 5

 

دختر با استرس دستانش را در هم گره زده بود و تا رسيدن نوبتش براي اجرا در گوشه اي بي حركت 

ايستاده بود.تمام اين پنج سال سختيا را براي رسيدن به اين نقطه تحمل كرده بود.تمرينات پي در پي و 

آورد.بارها شكست خوردن در مسابقات مختلف و ميرا به خوبي به ياد كه داشت ميزمان استراحت هاي ك
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خواست سه فرد مهم ميتوانست الان جا بزند.نميآورد.نميگريه ها و احساس شكست بعد از آن ها را به ياد 

 زندگيش رو كه تا رسيدن به اينجا حمايتش كرده بودند و باورش داشتند را نااميد كند.

 

كه به ياد آورد مينفس عميقي كشيد و با لبخندي بر لب به روي صحنه رفت.هنگابا رسيدن نوبتش 

خواهد چهره هاي مشوقانش را در اين راه ببيند،گويي غباري از غم بر چهره اش ميتواند آن طور كه مين

 نشست.

 

 "دونم كه ميتركوني.ميآتوسا موفق باشي دختر "-

 "دخترم تو از پسش برمياي."-

مه باورت داريم.سرت رو بالا بگير و با اعتماد به نفس همه رو پشت سرت جا بذار.يادت نره عزيزم ما ه"-

 "تحت هر شرايطي ما پشت توييم.

 

شنيد برگشت و با لبخندي سپاسگزار رو به جهتي كه ميرو به فريادهايي كه از سمت راست تماشاچيان 

 ر تكان داد.اش نشسته باشند سميداد همسر،مادر و دوست صميمياحتمال 

 

حركاتش را شروع كرد.چرخش هاي بي نقصي كه با حفظ تعادل كامل و بدون تكان خوردن هاي مداوم 

داد.تلاش هاي شبانه ي او اكنون به ثمر رسيده بود ميسال  5داد،نشان از تمرينات سختش در اين ميانجام 

 شد.ميو سبب درخشندگي او بر روي صحنه 

 

شود،مهم اين بود كه او از انجام مياي از ته دل كرد.مهم نبود نتيجه ي كار چه همزمان با پرش آخر خنده 

رسيد و شادي حقيقي را در پس ميبرد.مهم اين بود كه روحش با اسكي روي يخ به آرامش مياين كار لذت 

داد كه او نابينا ميكرد.پس چه كسي اهميت ميگذراند احساس ميتك تك ثانيه هايي كه بر روي يخ 

داد كه زبان به تحقير او مياست؟چه كسي بعد از ديدن مهارت و استعداد بي نقص او باز هم به خود جرات 

 بگشايد؟

 

كشيد.پرهام با ميپس از تمام شدن نوبتش با احتياط قدم به پشت صحنه گذاشت.فردي در آنجا انتظارش را 

برنده شدنت "ا لبخند درخشاني گفت:ديدن آتوسا بلافاصله دسته گلي كه در دست داشت به سمتش گرفت.ب

 "رو تو پارا المپيك تبريك ميگم خانم ارجمند.
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اش خنده اي كرد و دسته گل را از هاله ي آبي مقابلش ميآتوسا با شناختن صداي سرسخت ترين حا

 "ولي هنوز برنده رو اعلام نكردن.از كجا ميدوني منم؟"گرفت:

 

بقيه به عنوان برنده قبولت نداشته باشن.مهم اينه كه تلاش هاي براي من تو هميشه برنده اي.مهم نيست "-

 "تو لياقت برنده شدن رو داره.

 

سال بود كه براي وجود پرهام در زندگي اش شكر كرده بود.حتي  5دانست چندمين بار در طي اين مين

توانست ميود.ندانست چندمين بار بود كه به خاطر آشنا شدنش با او قلبش سرشار از آرامش خاطر بمين

احساساتش را در قالب كلمات بيان كند اما ايمان داشت كه حتي بدون رد و بدل شدن حرفي 

 تواند احساساتش را از چشمانش بخواند.ميميانشان،همسرش به خوبي 

 

برندگان،مادر آتوسا و نيلوفر هم به آنان پيوستند و با گرفتن دستان او سعي در ميهنگام خوانده شدن اسا

 م كردن او داشتند.آرا

 

كرد چشمانش را بست و تنها رو صداي ميآتوسا كه جواب داوران تلاش هاي اين چندسالش را تعيين 

 "برنده ي مدال برنز،آتوسا ارجمند."تمركز كرد:مياسا

 

مامان من موفق شدم!مامان "با شنيدن اسمش به سرعت مادرش را كه در سمت چپش بود در آغوش كشيد:

 "دخترت جواب داد.ديگه كسي نميتونه بهم انگ ناقص بودن بزنه مامان.تمرينايه 

 

دونستم موفق مي"گرفت لبخندي زد:ميكرد و جلوي اشك هايش را ميمادرش درحاليكه موهايش را نوازش 

ميشي مامان.من هميشه باورت داشتم.هيچ كس نميتونه هيچ ايرادي ازت بگيره چون تو تلاش و پشتكاري 

كنم كه مادر همچين دختر ميد هيچ كس با وضعيت مشابه تو همتاش رو نداشته باشه.افتخار داري كه شاي

 "فوق العاده اي هستم.
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دختري منتظر ايستاده بود با برگشتن آتوسا به سمتش محكم در آغوشش -نيلوفر كه تا تموم شدن بغل مادر

ميگم و به ليست درخشان موفقيت مفتخرم كه دوستتونم خانم ارجمند.اين موفقيت رو هم تبريك "كشيد:

 "كنم.اولين امضارو بايد به من بديا.ميهاي پي در پي ات اضافه 

 

تمومش كن واگرنه از امضا خبري "آتوسا خنديد و او را كه مانند چسب بهش چسبيده بود از خود جدا كرد:

 "نيست.

 

باز به تضاد هاله ي پوست سفيد و  كردميبلاخره مقابل مرد قرار گرفت.هر نقطه اي از زندگي اش را دنبال 

رسيد.با اينكه هيچ گاه او را نديده بود اما ايمان داشت كه او زيباترين شخصيت دنيا را ميموهاي مشكي او 

 دارد.

 

پرهام در چشمان چرخان شگفت انگيزترين زن دنيا خيره شد و لبخند پر مهرهميشگي اش كه تنها متعلق 

م تلاش هات لياقت برنده شدن رو داره؟خوشحالم كه اولين نفر تبريك گفتم.و ديدي گفت"به آتوسا بود را زد:

 "كنم كه همسر همچين بانويه زيبا و بااستعداديم.ميافتخار 

 

كرد.دانستن اينكه سه نفر در دنيا وجود دارند كه اولويتشان تو هستي و ميشد اما داشت گريه ميباورش ن

 شود.ميشدن قلب هر كسي ورزند باعث گرم ميخالصانه بهت عشق 

 

بلاخره همراه با چشمان گرياني سعي كرد تا عمق هاله ي همسر زيباسيرتش را كاوش كند و احساس شادي 

ممنونم كه از همون اول بهم باور داشتي.ايمان تو باعث شد سپر "درونش را به وجود خودش نيز تزريق كند:

ميومدي و  3هر صبح براي ديدنم به ايستگاه شماره  شجاعت من محكم تر بشه و باورم عميق تر.ممنونم كه

كنم يه تشكر هم به ايستگاه ميممنونم كه با وجود ندونستن من از احساست،شجاعانه قدم جلو گذاشتي.فكر 

 "مديونم.ممنونم از وجود پر آرامشت تو زندگي طوفاني من! 3شماره 

 

را ببيند.پسربچه با چشماني نمناک به نقطه اي با تمام شدن آخرين صفحه رو به دانيال چرخيد تا واكنشش 

 خيره شده بود.

 

 "داداشي؟"شيلا دستي بر شانه ي او كشيده و از اعماق افكارشش او را بيرون كشيد:
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ميدوني آجي،وقتي تصميم به نوشتن داستان مامان و بابا "دانيال دست خواهرش را گرفت و با لبخند فشرد:

كردي با خودم گفتم اين مسخرست چون زندگي مامان هم مثل زندگي من تيره و تار بوده و فقط با اومدن 

جه بشم زندگي مامان قبلش بابا تونسته خوشحاليو پيدا كنه.ولي تو با نوشتن حقيقت ماجرا باعث شدي متو

هم قشنگ بوده چون اون تونسته بوده تو وجود خودش خوشحاليو پيدا كنه نه توي وجود كسي ديگه.باعث 

شدي بفهمم مامان هم با وجود موانع راه تونسته به آرزوش دست پيدا كنه،هرچند سخت،هرچند طولاني 

مام اين مدت بدون اينكه بدونم در كنارم ولي دست از جنگيدن برنداشته.آجي،من هم خوشحالي واقعيو ت

داشتم.خوشحالي واقعي من شمايين.تو و مامان و بابا.شماها تمام اين مدت با اينكه من خودم از خودم نااميد 

شده بودم بهم انگيزه دادين.بهم راه رو نشون دادين و نذاشتين نابيناييم مثل هيولايي سر راه موفقيتم قرار 

 "كنم.دوستت دارم.ميامان تمام تلاشمو براي نويسنده اي مثل تو شدن بگيره.آجي منم مثل م

 

شد با بغضي او را در آغوش كشيد و موهاي مشكي ميشيلا كه شادي برادر كوچكش باعث شادي دوبرابر او 

منم دوستت دارم داداشي خوشحالم از اينكه داستانم تونست "اش كه مانند پدرشان لخت بود نوازش كرد:

درونت رو بيدار كنه.ميدوني كه توام مثل مامان چشمه هاي استعداد فراواني داري كه فقط بايد  انگيزه ي

 "بهشون اجازه جوشيدن بدي.

 

در اتاق خواب بچه ها را بست و آرام به سمت آتوسايي كه در زير نور كم چراغ خواب اتاق ميپرهام به آرا

تموم كرد.فكر كنم دانيال از فردا بخواد لپ تاپ لاخره داستانو اشيلا ب"نشيمن ايستاده بود،برگشت:

 "اش رو كه گوشه انباري گذاشته برداره.به نظرم گرد و خاكشو براش بگير كه راحت باشه.ميقدي

 

خوشحالم كه شيلا و دانيال اينقدر همديگه رو دوست دارن و هواي همو دارن.هربار كه "آتوسا لبخندي زد:

كنم.بهتره ديگه بريم بخوابيم فردا صبح بايد مياشتن هر دوشون افتخار شيلا از داداشش دفاع ميكنه به د

 "بري سركار.
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 داستان بلند

 من خواب من بيدار 

 نويسنده سعيده صفي

 

كه كنارم قرار داشت، از خواب  ياعصاب خورد كن زنگ ساعت گوش يمكرر و صدا يلرزش ها دنيبا شن

 .كنميبه اطرافم نگاه م يو با نگاه متعجب پرميم

 مينوا يب يها چهيبودند و با درد آزار دهنده شان ماه يبودم شاك دهيخواب زميم يرو نكهيگردن و كمرم از ا 

 .دادنديقرار م تيرا مورد عنا

مادرم كه درون اتاق من  يحركت به گل ها يچند لحظه ب يو برا گذارميدستانم م يدوباره سرم را رو 

 شوميو خوشحال م اندازميبه ساعت م يرود. نگاه رونياز بدنم ب يحال يو ب يتا كرخت كنميبودند نگاه م

كرده بودم  ميساعت نه صبح تنظ زا ليروز تعط يكه برا ياساعت از برنامه ام عقب ماندم. برنامه ميكه فقط ن

كه  يقهوه ا ريش وانيو از ل دارميدستانم برم يداشته باشم. سرم را از رو يو پركار ديروزه مف كيتا بتوانم 

لب  يرو يتازه ، لبخند ريشكر و ش ينيريمزه تلخ قهوه و ش بي. از ترك نوشميمميقرار داشت ك زميم يرو

 . رديگيشكل م ميها

. جزوه  گردميدر حال استراحت بودند ، به اتاقم باز م ييراياز سر زدن به مادر و خواهرم كه در سالن پذ بعد

رنگارنگم را درآورده  ي. خودكار هاكنميم فيپشت سر هم رد زميم يرو بيو به ترت دارميبرمرا مييش يها

شوم، مي يكارم راض جهيكه از نت نياز ا د. بعدهميقرار م ميجزوه ها يبالا يرنگ يها يو همراه برگه چسب

كه درس  شوميم يو سپس راض رميگيرنگارنگ و مرتب م يمتفاوت از ان صحنه  يها هيبا زاو ييعكس ها

 خواندن را شروع كنم.

از شروع درس  قهيدق ستيفقط ب شوميمتوجه م نكهيو از ا اندازميبه ساعت م يتاک .نگاه كيتاک ت كيت

با دقت تر به  كنميم يشده سع زير ييشده و با چشم ها ليصاف تبد يبه خط ميخواندن گذشته لب ها

ام. اما همچنان  اندهگذشته و من اشتباه عدد را خو قهيدق ستيساعت و ب كي دياعداد ساعت نگاه كنم كه شا

 . كنديم يدهن كج ميبه چشم ها ياز پشت صفحه گوش يعدد قبل

 ادياگر امروز را درس نخوانم احتمال افتادنم در كلاس دهم ز نكهيو در اخر با حساب ا دهيكش يا يطولان آه

 شوم.ميمشغول مييش نيريشده و دوباره به خواندن درس ش مانيپش شوديم
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غرق شده و نه من و نه  ييايميواكنش ش كيكه در موازنه معادله  دانميفقط م يچقدر گذشته ول دانمينم

 . ميقرار داشت را ندار نمانيكه ب نيسهمگ يشدن در جنگ ميموازنه قصد تسل

برگه  كي. اخر سر با هدر دادن آمدنديجور در نم گريو اعداد با همد شديمعادله موازنه نم كردميم يكار هر

كارم است كه  يكجا قياز دوستانم بپرسم كه مشكل به طور دق رميگيم ميمعادله تصم كيكامل سر 

ممكن كردم.با  ريغ معادله كياشتباه نوشته شده و من وقت خود را صرف حل كردن  روندهاياعداد ز فهمميم

 تا ارامش از دست رفته ام را برگردانم . مانميو همانطور م كوبميكتابم م يحرص سرم را رو

. پنجره را ديآيانداخته، از كجا م دنيكه تنم را به لرز يسرد يبلند بشوم تا بفهمم هوا مياز جا يناگهان

 ستميمتر هم باز نبود. درب اتاق بسته و س يليم كياندازه  ياما كاملا بسته است و حت كنميم يبررس

 اري يبه سو كنمينم دايپسرد را  يمنبع ورود هوا يدرجه روشن بود .در اخر وقت نيتا اخر يشيگرما

 .كنميم چيفرار از سرما خود را درونش قنداق پ يو برا روميم زميعز يپتو يعنيام  يشگيهم

 . برميهجوم م يمجاز يو خوشحال به سمت فضا رسميساعته درون برنامه ام م ميبه استراحت ن بالاخره

 ي.بعد از كنسرت كوتاه كنميبا اهنگ م يبلند شروع به همخوان يو با صدا گذارميبه نسبت شاد م ياهنگ

 يباق قهيپانزده دق ي.و برادميو به آن ها پاسخ م اندازميام م يافتيدر يها اميبه پ يكه برگزار كردم ، نگاه

 .شوميآن م يو مشغول به تماشا گذارميميلميمانده از وقتم ف

كه  ي.كه با باد سرد كردنديرا تماشا م لمي. مشتاقانه ف ديچيپيدر اتاق م لايروپ خروپ خوردن پفخ يصدا

 .كنمينگاه م زميم ري،متعجب و شگفت زده به ز كنديبه صورت و بدنم برخورد م يناگهان

 جاديبزرگ ا يفاصله گرفته و شكاف گريكه از همد كنميو كف اتاقم نگاه م واريدرشت شده به د يچشم ها با

 كرده بودند.

.انگار  كردمينگاه م ميپاها ريز يعاد ريمنظره رو به رو را هضم كند به ارتفاع غ توانستيكه نم يمغز با

. ترس دميديم يرنگ يها را به صورت لكه ها و نقطه ها نيبودم و خانه ها و ماش ستادهيا لاديبرج م يبالا

 دايپ يياز آن رها توانستميكه نم يبهت.و من از شدت كرديبه وجودم باز م دنيرس يارام ارام راهش را برا

 يصوت يام نشسته بودم.تاره ها يصندل يرا از دست داده و خشك شده رو يها چهيكنم كنترل تمام ماه

 .را نداشتم بيبه آن اتفاق عج يعكس العمل عاد ييتوانا يحنجره ام انگار از كار افتاده بودند و حت

تكان خوردن و فرار كردن  ييزدن داشتم و نه توانا غيج ييدست من نبود. نه توانا ميها چهيماه ارياخت ارانگ

 را.
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 دنيساختمان قابل د كيكه به طور حتم از طبقه سوم  يابودم، منظره رهيهمچنان خ ميپا ريبه منظره ز 

 مرتفع تر و بلند تر است. اريو بس ستين

 نميبيم ديسف يپرنده  ينكرده بودم، تعداد دايتكان خوردن و واكنش نشان دادن را پ تيكه هنوز قابل يوقت

 هيشب يرنگ و كوچك كه تا حدود ديسف يي. پرنده ها نديآميسمتم  لبهيكه تمام وسا يكه از آن شكاف

كه به  يو با فشار نديآمي انبه خودش ميها چهيماه نميبمياز حد آنها را  شيب يكينزد يكبوتر بودند. وقت

كنم ،اما قبل از مي تيرا به سمت عقب هدا ميو پاها شوميبلند م ميكنم از جاميوارد  يصندل يدسته ها

رسند .با دستان ميپرنده ها به من  را لمس كند، نيراستم كه ان را عقب برده بودم زم يكه كف پا نيا

كنم،اما سر  دايپ يدفعه ا كيو  بيعج ي ويايرا در ان ه نجاتكنم تا ان ها را دور كنم و مي يلرزانم سع

پناهگاه صورتم  ميو دست ها دميقرمز رنگشان  ترس يصورتم با نوک ها دنيد بيكه از آس يانجام وقت

و  اديجثه كوچكشان ز ياز حد برا شيكه ب يشانه ها و دستانم نشستند و با قدرت يشدند، پرنده ها رو

كه تازه به  يا يصوت يبلند كردند و به سمت شكاف هل دادند.و من با تار ها نيزم يبود مرا از رو بيعج

 زنم.ميكه از ان در حال سقوط كردن بودم ، يارتفاع يبه بلند يغيكار افتاده بودند ج

 يرنگ و بامزه اما ب ديسف يصدا توسط پرنده ها يمرگ مظلومانه و ب كيرا حس نكردم و آماده  ميپاها ريز

 رحم شدم.

بلند سقوط كنم دوست  يجا كياگر بخواهم خودم مرگم را انتخاب كنم دوست دارم از  كردميفكر م شهيهم

  كردميدارد. فكر م يداشتم بدانم سقوط كردم چه حس

 يكار ينجاتم هستم ول يبرا يدوانده و دنبال راه شهياما الان ناخودآگاه ترس در وجودم ر ترسميمردن نم از

 كنم. توانمينم

. حس پرواز شوديكم م نيتا زم يارتفاعيدور كند قرار گرفته و به ارام يحال افتادنم اما سقوطم انگار رو در

 يكه من در بالا نمييبه منظره پا رتيتا ترس را كمتر حس كنم اما با ح بستميم ديرا با ميدارم . چشم ها

 .كنديم وشلبانم جا خ يرو يعاد ريلبخند غ كنميآن در حال پروازم نگاه م

 بگذرم.  كنديم ميكه آن منظره به من تقد ياز حس خوب توانمينم تيوضع نيدر ا ي، و من حت باستيز 

 يچند پرنده  نكهيو بدون فكر به ا اليخ يكمرنگ شدن بود و من  ب يدر حال يبيبه طرز عج اميسردرگم

معلق بود و  نياسمان و زم نيگرفتند  و در حال بردن من بودند، كه جسمم ب ميرنگ من را از شانه ها ديسف

 شناور . بيعج ييذهنم هم در خلا



 

33 
 

                                                                                                                                                                                     

 شيپ قهيكه تا چند دق كنميفكر نم نيشدنم به ا وانهياز د يريجلوگ يدر آمده و برا يآسمان به رنگ نارنج 

 در حال غروب كردن است؟ ديصبح بود و چگونه الان خورش ازدهيساعت 

. انگار كه تازه از شوديكم كم دوباره پررنگتر م اميارتفاعمان در حال كم شدن است و حس بد و سردرگم 

بزرگتر شدن خانه ها و  دنيكجا هستم . با د قايافتاده و من دق يكه چه اتفاق فهمميشده باشم م داريخواب ب

 يسنگ ها يبرهنه ام را رو يهاپا كنميم ي. سعميشويم تر كينزد نيكه به زم شوميدرختان متوجه م

و من  گذارنديم نيزم يسنگ فرش شده بگذارم. پرنده ها من را آرام بر رو ابانيخ ياو قرمز قهوه يآجر

فرش ميگرم و نرآنها به  دهم،امايقرار است سرد و زبر باشند قرار م كردميكه فكر م ييسنگها يرا رو ميپاها

 با آنها نداشت. يمشكل ميپاهابودند و 

نامعلوم  يكردن به مقصد تيلباس مرا به قصد هدا نيها همچنان من را رها نكردند و آست پرنده 

 كردمينگاه م رايمردم ي.با كنجكاو دميدويبود م رهيبر آن چ يكه رنگ قهوه ا يابانيو من در خ دنديكشيم

 دنيدر حال دو پرنده يبه همراه تعداد يراحت و خانگ يدختر نوجوان كه با لباس ها كيبه  يتيكه اهم

 نگونهيخواب ا كيكه  شوديچگونه م ايفكر كردنم را  از دست دادم. خدا يي. من واقعاً توانادهندياست ،نم

 به نظر برسد؟ يواضح و واقع

. در لحظه  كننديم نيشروع به ارتفاع گرفتن از زم شانيو با قدرت بال ها كننديپرنده ها لباسم را رها م 

 تنها بگذارند؟ نجايمن را ا ستي. آن پرنده ها كه قرار ن شوديترس مهمان ناخوانده خانه ذهنم م يا

طبقه بودند و تابلو  كيمدرن كه همه آنها  يچوب يو از خانه ها و مغازه ها دوميتمام سرعت دنبالشان م با

 .گذرميبود، م دهيبخش نيآن ها را آذ ينئون يها

نخورم به طور قطع همان  يزياگر چ كردميكه حس م يبه طور كنميم ياديز ياحساس گرسنگ ناگهان

طاقت فرسا را  يگرسنگ نيا توانمينم گريراه حس كردم د انهي. مكردميم ميتسل نيلحظه جان به جان آفر

رو ،درون  ادهيپفروشگاه در كنار  رونيكه تنقلات رنگارنگش را ب يتحمل كنم پس به سمت فروشگاه كوچك

 .دارمياز آن هارا برم يو مقدار دوميبود م دهيبزرگ چ يظرف ها

روز پول آن  كيكه به طور حتم  دهميو درون ذهنم قول م كنميم يخداوند و آن فروشنده معذرت خواه از

اس رنگ و ترد در دهانم احس ديرا كه الان برداشتم به او بدهم . با چپاندن آن مقدار تنقلات سف يزيچ

 پرنده ها نداشتم. كردنپا به پا دنبال  يبرا يكاف يكرد اما باز هم انرژ فروكشيو ضعفم كم يگرسنگ

است كه در  يا يبستن دنيسيسبز رنگش در حال ل يكه با كوله پشت نميبيرا م يلحظه بعد پسر بچه ا چند

 دستش جا خوش كرده بود.
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 ي. از درون آن شكاف بستنشوميباز كوله پسر م پيو متوجه ز كنديبه كوله سبز رنگ پسر برخورد م نگاهم

و باز  كشميكه قصد انجامش را داشتم ،خجالت م ي. از كار شديم دهيد يمختلف يرنگارنگ با طمع ها يها

 .بخرم شيبرا يا يبا آن پسرک بستن يكه به طور حتم در ملاقات بعد دهميهم قول م

رو به  ي. پسرک ناگهاندارميها را برم ياز بستن يكيو  كنميو دستم را در كوله اش م رسميپسر بچه م كنار

 .شودينزده و مانع فرارم نم ي،اما حرف روديبه سمتم م يو چشم غره ا گردديمن برم

 .دهمينم ميزدن دندان ها خيبه  يتيو اهم زنميبزرگ م يدرون دستم گاز ها يبستن به

،  دهيرس انيبه پا  ريرفت، مس نيهم از ب يامده بود ،ناگهان يمانطور كه ناگهانام ه يكه حس گرسنگ يوقت 

دو  ايطبقه  كي يرنگ بود و خانه ها يآن منطقه قهوه ا يها ابانيكه مانند خ دميرس يدانيو من به  م

 طبقه اطراف آن را گرفته بود.

. من هم به سرعت به سمت همان  نندينشيكوچك م دانيدور م ياز خانه ها يكي يروانيش يها بر رو پرنده

كه انتظارش را نداشتم رخ  ياتفاق نيتر بيكه عج شوميم يگريد بيو منتظر اتفاق عج روميخانه م

بهت زده و  يصدا نيابعد  يو لحظه ا ديايم رونيدار ب يروانيآن خانه ش ي.مادرم از درب قهوه ادهديم

 رحمانه شكست: يرا ب دانيمتعجب من بود كه سكوت م

 مامان؟!_

است  يبيوغر ببيعج ياز همان خواب ها يكيهم  نيكه خود را آرام كنم و به خود بفهمانم ا كنميم يسع

 تر است. يعيطبيخواب فقط كم نيو ا سازديكه ذهن خلاقم م

 كنمياز هوا را واردشان م ياديدارند حجم ز شيام گنجا چارهيب يكه شش ها ييو تا جا زنميبار پلك م چند

و  گردديبه سمتم برم ياز طرف مادرم هستم .وقت يگرد شده منتظر واكنش يو همچنان با چشم ها و لب ها

 .چديپيدر گوشم م نشيريش يغرغر ها نديبيمن را م

 يايو به موقع نم يكنيوقت حرف گوش نم چيدنبالت.چرا ه ومدميداشتم م يكرد ريچقدر د ؟ياومد ايپر -

 .ياز نگران ساديميخونه.اخ از دست تو . قلبم داشت وا

من خوابم ،پس  زميمادر عز مي.بگو ميچه بگو ديبا دانمي.نممانميم رهيو به مادرم خ زنمينم يحرف همچنان

پر سروصدا  يكنم كه مادرم نگران و منتظرش بود.در ذهنم آه يرا باز يياينقش پر نكهيا اينگرانم نباش 

ارام  ند،يبيمادرم سكوتم را م هك ي. وقتكنمياز حد خوابم فكر م شيو واضح بودن ب يولانو به ط كشميم

 :رسديبه گوشم م شيحرف ها
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 رسنيالان مهمونا م  موي.بدو بدو كه امشب مهمون داريكنياونجا منو نگاه م يساديوا يحالا چرا همونجور-

 .يو اصلا كمكم نكرد يو توهم طبق معمول فرار كرد

كه به  ييخط شده و چشم ها يينشان ندادم، مادرم با لب ها يتكان نخوردمو واكنش ميكه باز هم ازجا يوقت

 گفت : كردنديپرتاب م نياتش يسمت من گلوله ها

  نميبب گهي.بدووو د يمنو مسخره كرد ايپر _

از بهت  ييايدر در.همچنان كه برديو به داخل خانه م كنديدستانش م ريرا اس ميو بازو ديايبه سمتم م و

خانه  يبه فضا يها رنگ قهوه ا ابانيمانند خ قاي.دقشوميرنگ بزرگ م يخانه شكلات كيوارد  كردميشنا م

 داده بودند. هيبه آن نقش و نگار هد يو مشك دي،سفيكرم يغالب شده بود و با رنگ ها

 نيخانه تند تند از ا ي. اهالشوديحس م يمهمان ياهويبه طور كامل جو پرشور و پر ه شوميخانه كه م وارد

. شديم دهيشن يخانه به خوب ياعضا يبرخورد ظرف ها و پچ پچ ها يو صدا رفتنديطرف به آن طرف م

 يمبل ها انيبود كه م يزيم شهيش يريدر حال گردگ شناختم،يهجده ساله كه  او را  نم بيبه تقر يپسر

پر شده بود، و به  يو قهوه ا يو نسكافه ا يريچك شكو يكه با بالش ها يرنگ قرار داشت . مبل يشكلات

 داده بود. بايز يخانه جلوه ا يفضا

و خوشمزه  يرنگ يو پودر ها ينفر با سس شكلات كيبود كه انگار  يطور يشكلات يمبل ها يرو يطرح ها

 و قشنگ به وجود آورده بود. بياثر خوشمزه و عج كيمشغول تزئينش شده و 

است  نگونهيكه در ان هستم ا يخواب يدهم.فضاميخانه  گريد يو به قسمت ها رميگميرا از مبل ها  نگاهم

كه انگار كور  نيا اي نميبمي يرا به رنگ قهوه ا زيرنگ به چشمانم زدم و همه چ يقهوه ا ينكيكه انگار ع

 .نمينب يگريد زيگرفته باشم و جز آن رنگ چ يقهوه ا يرنگ

 كيكه  ي.،وقترسميخانه م يگذرد و به پاركت چوبمي يطرح داره كرم قهوه ا يها يوارياز كاغذ د نگاهم

 ياش به طرز وحشتناكساله كه چهره ستيب بيدختر به تقر كيآورم. ميسرم را بالا  نميبيجفت پا م

 كياست كه  نيا ايدن يآزاردهنده  ياز حس ها يكيگذرانم. ميرا از نظر  ستيك دانمينم يآشناست ول

 يتا بتوان يانقدر خود را به در ان اتاق بكوب ديذهنت رفته و تو با يبه اتاق فراموش يول يشناسميرا  يزيچ

ان  يمحكم و سخت ساخته شده. در دست ها اريكه در ان اتاق بس يدانمياما ن ياوريب اديداخل و به  يبرو

وجود دارد  ييطلا يها هيبا حاش يرنگ مربع ديسف يااشناست، ظرف ه ي بهيغر كي ميكه هنوز برا يدختر

 تلنبار شده بودند و او انگار بغلشان كرده است تا بتواند حملشان كند.  گريهمد يكه رو
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پنبه ميبه نر يزند و بوسه اميمهربان  يلبخند ند،يبيشود و چشمان متعجب من را مميتر  كينزد يوقت

شود و من را با چشمان درشت و باز هم متعجب به حال خود ميكارد و بعد از كنارم رد ميلپ راستم  يرو

 نياز ا گريباشد كه د يا لحظهتواند ميكند مي شيو آن دختر را صدا گردديمادرم برم يكند. وقتميرها 

كه  يچ يعني. زنميم ييتهمت دروغگو ميام و به گوش ها ستادهيا ميخواب مضحك بپرم. اما همچنان سر جا

 گندم صدا كرد؟ مادرم ان دختر را

،به سمتم بدود و «خواهر » زندمي ميبا شوق قشنگش بلند صدا كهيدر حال ديكوچك من الان با خواهر

دختر كه بود؟ به طور حتم خواهر  نيخودش را در اغوشم پرت كند و با دستان كوچكش فشارم دهد. پس ا

 .ستيمن ن يروبه رو يساله  ستيدختر ب نيمن ا يبايكوچك و ز

 ستيبكشم و ارامش از دست رفته ام را برگردانم.انگار مغز خلاق و شرورم قرار ن قيعم يكنم نفسمي يسع

 و آزاردهنده دست از سرم بردارد. بيخواب عج نيها با ا يراحت نيبه ا

اما چهره اش  دم،يقبل شن قهيبودم كه چند دق يزيانكار كننده چ نكهياندازم.با اميبه دختر  يهم نگاه باز

 بود! مانند گندم خودم. باياشنا بود.لبخندش چه قدر قشنگ و ز ميبرا اريبس

شده،  شتريكه در آن بزرگ شده و سنش ب دميگندم از من خواسته بود كه اگر خوابش را د شيوقت پ چند

 ينه.از افكار كودكانه و قشنگش لبخند ايو خوشگل بود  بايبزرگ شده بود باز هم ز يكه وقت ميبه او بگو

 كنم:ميلب زمزمه  ريو ارام ز ديامي ميهالب  يرو

 من. يفسقل يمثل الانت خوشگل قايدق_

كند.با چشم ميرا پر  ميمهربان و اشنا گوش ها ييخارج نشده بودم كه صدا دياز بهت و فكر اتفاق جد هنوز

كنم.به سمتش مي شيدايگردم و در كنار راه پله پميبودند دنبال منبع صدا  ياز اشك دلتنگ زيكه لبر ييها

است  گريشهر د كيكه در  ارش.بعد از دو ماه كه به خاطر كرميگميكنم و محكم در آغوشش ميپرواز 

مهربان  يو با صدا رديگميدلتنگش بودم. بعد از چند دسته او هم مرا آرام در آغوش  اريبودمش و بس دهيند

 :كندياست زمزمه م

 عشق بابا_

از خودش ميكند با تعجب من را كميلباسش را حس  هيسيخ يو وقت كنديم دنيشروع به چك ميها اشك

 پرسد :ميو ارام  كنديجدا م

 ا؟يشده پر يچ_
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 ند،يآمي نييكه بدون اجازه از چشمانم پا يتخس ياشك ها يكنم رومي يكشم و سعميام را بالا  ينيب 

ببرم و با  نيصورتم را از ب يسيكنم خمي يو سع كشميم ميگونه ها يتسلط داشته باشم. دستانم را رو

 قرار گرفته حرف بزنم: هيگر ريتحت تاثميكه ك ييصدا

 برات تنگ شده بود. يليبابا فقط دلم خ ستين يزيچ_

خندم و بوسه ميكه از چهره اش مشخص است  يا يجيكه درون چشمانش وجود دارد و حالت گ يبه تعجب 

 كارم.ميلپش  يرو يا

 .ستين يزيبهش فكر نكن بابا ،چ_

بود را در كنار راه پله  دنشانيكه مشغول چ يرنگارنگ يگلدان ها هيزند و بقمي ياز آن لبخند قشنگ بعد

 .نديچمي

شنوم كه با ميپر حرصش را از ناكجا آباد  يصدا يزده بود و وقت بشيكه وارد خانه شدم، غ ياز وقت مادرم

 .رديگميكند، خنده ام ميبلند گندم را صدا  يتن صدا

شوم. اما الان كه فكر  داريب بيو غر بيخواب عج نيزودتر از ا خواستميالان حس تعجب داشتم و م تا

كند، قرار دارم مي يكه ذهنم نقش كارگردانش را بازميليجالب شده و انگار درون ف يليكنم داستانش خمي

 است. دهيكش ميبرا ييچه نقشه ها گوشميذهن باز نميو منتظرم كه بب

كنم. مينگاه  گرانيمتفاوت دميآشنا اما ك يگذرد. به چهره هامياطرافم  ياهويروند و از هميراه  آرام

جور متفاوت با  كياست كه هر كدام  نيهستند. فقط تنها تفاوتشان ا يكي يواقع يايبا دن قايدق انمياطراف

كه  يهم در همان سن يكي استكم سن و سال تر شده  يكيشده و  شتريسنش ب يكياند. كرده يزمان باز

مانند به  يكه ب يخواب نيدر ا لميو فام شاوندانياست كه تمام خو نيداستان ا نيا يمانده. جالب يبوده باق

از زن  ،يتا پدربزرگ مادر ياز مادربزرگ پدر م،يگرفته تا خاله ها مي،حضور دارند. از عمو ها ستين تيواقع

. يو پدر يكوچك و بزرگ هر دو خانواده مادر ينوه ها نيهمچن و، ميگرفته تا شوهر خاله ها ميعمو ها

كنم كه با  دايآنها پ انيرا نتوانستم در م ميها ييخلاصه همه جمع بودند و من فقط چند تا از خاله ها و دا

هستند كه  ييآن ها همان مهمان ها اديبودم به احتمال ز دهيشن هيبق يكه از صحبت ها يزيتوجه به چ

 . نديايبه آنجا ب بقرار است ش

گرم و نرم و كوچك ميكنم جسميكنم، حس مي تيهدفم را به اطراف هدا يب يكه همچنان قدم ها يوقت

شلوارم را  نييكه با دستان تپلش پا نميبميرا  ياورم و نوزاد كوچكمي نييچسبد .سرم را پاميچپم  يبه پا

 يخندد. خنده هاميته دل  زكرده، ا دايه دار پجالب و خند زيچ كيگرفته و با تكان دادن آن انگار كه 
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 ميآن موجود كوچك خنده مهمان لب ها يكند و از بانمكمي دايمن هم انتقال پ ياش به لب ها يمسر

از  يكيكنم تا بفهمم كدام ميبه نوزاد نگاه  قهيچند دق رميگيشوم و آرام او را در آغوشم مميشود.خم مي

وارد خانه شدم  يكه از وقت يحس آزاردهنده ا همان شناسمش،يآشناست اما نم يلياست. خ شاوندانميخو

 رها كردن مرا ندارد. اليوجودم شده و خ ريدامن گ

چرخاندمش تا بفهمم ميمتفكر در بغلم  يكه بچه را با فاصله از خودم گرفته بودم و با چهره ا همانگونه

 كيو  يهمباز ق،يرف ميبهتره بگو ايكه انگار دنبال دخترش نفس  شنوميرا م دميعمه خورش يصدا ست،يك

 گردد.ميخواهر من  ييجورها

است  يشگيهم شهينفس دختر عمه ام است كه دو سال از من بزرگتر است و در واقع داستانمان همان كل 

كه زودتر نفس . كنجكاوم ميهستمييو با هم صم كيبه هم نزد يليو خ ميابا هم بزرگ شده يكه ما از بچگ

كه در بغلم در  يتوجه به بچه ا يشده است. ب يقرار دارد چه شكل يو بفهمم كه الان در چه سن نميرا بب

نفس  هيكه شب يكنم دخترمي يكشم و سعميكردن با لپ ها و صورتم بود، به اطراف سرک  يحال باز

 كنم. مين دايبه او پ هيرا شب يگردم كسميكنم، اما هر چه  داياست را پ

و به من با  ديآميكه به سمت من  نميبميرا  ديچرخانم و عمه خورشميسرم را  ديناام يآخر با چهره ا در

 كيكه نزد يبودم و با مغز ستادهيشده است. چند لحظه بعد من خشك شده و تعجب زده انجا ا رهيلبخند خ

را از من گرفته و سرزنشگر  بچهكردم كه ميداغ شده بود، به عمه ام نگاه  يبه مرحله انفجار بود و حساب

 :ديگويو م كندينگاهش م

 بشه. تيزيچ هي دميور اون ور نرو. ترس نيهمه ا نيا يبچه؟ فسقل ينفس! آخه كجا رفت_

كرد به سمت ميدرشت و بانمك نگاهش  يبا نفس كه در بغلش با بغض و چشم ها ديدر آخر عمه خورش 

 ينجايكه تا ا يشوك نياسفناكم، من را در بزرگتر تيتوجه به وضع يرود و بميطبقه بالا  ياز اتاق ها يكي

 . گذارديخواب با آن مواجه شده ام تنها م نيا

گذرد.اما ميزند، مي شهيبودن آن در وجودم ر يخواب كه كم كم ترس واقع نيساعت از ورود من به ا چند

 نيكه با  بزرگتر يدهم تا وقتميموضوع ن نيبه ا يتياهم نيو كمتر ستين نيمشكلم ا نياكنون بزرگتر

خواب و هرچه  نيو ا نو زما نيكنم .اكنون از زمميظرف شستن دست و پنجه نرم  يعنيام   يكابوس زندگ

امكان منفجر شدنم  يمحرك نيهستم و با كوچكتر يوجود دارد شاك ايكه در  دن ييظرف و شست و شو

 رايكنم ز داينجات پ يعذاب اله نيشود كه من از اميباعث ن مطمئنم منفجر شدنم هم يوجود دارد، اما حت
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كه به عهده من بود را انجام  يتوانستند كارميبودند و ن يبود كه برسند و همه مشغول كار كيمهمان ها نزد

 دهند.

كرده شان داشتند به  زيعز يكه قصد جانم را باظرف ها ميمادر و عمه ها يدست ها رياز ز يياز رها بعد

 دارم. ميبه نسبت بزرگ خانه قدم بر ييرايسمت سالن پذ

 يو طولان بيو غر بيكردم ،در حال فكر كردن به خواب عجميمتر  ميخانه را با قدم ها طيكه مح همچنان

 شوم. داريب ايرو نيچه موقع قرار است از ا گريكردم كه دميفكر  نيام بودم و به ا

كه برق  يسبز يها لهيبرگرداندم .چشمانم با ت شيحواس پرت شده به اعماق ذهنم را دوباره به جا يوقت

احتمالا  يبودنم شد.لبخند وانهيملاقات كردند.حتما پسر هم متوجه د زد،يتعجب در ان ها چشمك م

 يكالمه ام دمكر يسع كرديكه خجالت زده پشت گردنم را لمس م ينشست و با دست ميلب ها ياحمقانه رو

 ببرد. اديرا از شيرا اغاز كنم تا پسر مقابلم چند لحظه پ

 اممم سلام-

 ارام جوابم را داد: ييكه درشت تر شده بود و صدا يچشمان با

 سلام؟-

مناسب  يالان مكالمه ا ي.انگار با خودش بود كه بفهمد سلام برايداشت تا خبر يحالت سوال شتريب لحنش

 نه. اياست 

 يايرو نيشدن از ا داريب يبرا يبتوانم سرنخ ديبر ادامه دادن ان ارتباط كردم كه شا يتوجه سع يب من

 كنم . دايپ بيو غر بيعج

 رسن؟يم يكه مهمونا ك گميم-

خلوت و  يبيمغشوشم كه الان به طرز عج شهيبود كه در ان لحظه توانستم از ذهن هم يزيتنها چ نيا

 كنم. دايپ د،يرسميبرهوت به نظر 

جا خوش كرده بود،  شيلبها يمحو بر رو يامده بود و لبخند رونياش ب ياز حالت شگفت گريكه د پسر

 جوابم را داد:

 برسن كهيكه زنگ زدم بهشون گفتن كه نزد شيپ قهيموقع هاست كه برسن،پنج دق نياحتمالا هم-

 گهيد انياهوم.پس الان م-
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كه به تن  ييدم كه نگاهم به سمت لباسهاادامه دادن مكالمه بو يبرا ديجد يكردن جمله ا دايحال پ در

حنجره ام  يصوت ي.تارها دميرا د  يمهمان ياشان برا يو نامناسب يكه شلختگ يشد و وقت دهيداشتم كش

 خانه شود . نيساكن يگوشخراش و فرابنفشم ، مهمان گوش ها غيبرابر كردند تا ج نيچند تيشروع به فعال

 ييمن بودم و تن صدا لشيكه باز هم دل يگرد يو با چشمها ديبالا پر شيدر جاميمن ك غيدر اثر ج پسر

رفته  ليمن و خود پسر تحل يگوش ها دنيشن ييتوانا كرديذهن پسر بود كه فكر م لشيبالاتر كه احتمالا دل

 من برسد،گفت يبلند تر حرف بزند تا صدا به گوش ها ديپس با

 ايشده پر يچ يزنيم غيشدممم چرا ج كر

 بپوشم ؟ يلباسامممم. چ-

پرتاب  نياتش يكه به سمتم گلوله ها يخط شده و چشمان يبا لبان يحرفم انتظار چهره ا دنياز شن بعد

 ييو با چشمها دميمتر بالا پر يگوشخراش پسر حدود دو متر پنجاه و هشت سانت غيداشتم اما با ج كردنديم

كه زد رسما ته مانده  يشدم و با داد بعد رهينبود به پسر خ زيم يرو سيمانند به توپ تن يشان ب يكه گرد

 كه در سرم مانده بود هم بال در اورد و با سرعت از خانه عقلم فرار كرد. يعقل

 بپوشممممم ي.چرسنيلباسامممم. اللان م ييييوا-

حنجره مادرم متولد شده  يصوت يخانه پخش شد از تارها واريدر و د يكه در گوش ها يا يبعد غيج

بلند تر از ما در  ييو با صدا ديكشيم اديفر دانستميكه سر من و ان پسرک كه هنوز اسمش را نم يبود.وقت

بودم و  تيوضع نيا بهبود.من در اتاق ذهنم در حال قهقهه زدن  يصوت ينكردن الودگ ديتول يحال تذكر برا

خاموش شد و سكوت همراه  ميقهقهه ها يمادرم صدا يانياز حنجره پدرم، كه با جمله پا يبعد غيمنتظر ج

 با خود اورده بود مهمانم شد. رونيذهنم از ب يكه هنگام باز كردن درب خانه  ييبا سرما

ابرومو  گهيد ني.ساكت باشنيو زهره ترک كرد تينفر جمع يوسط خونه.س نيكنيچه خبرتونه داد و هوار م-

 لطفا. نيذره با متانت رفتار كن هي ن،يبرد

كه پشت سرمان قرار داشت   ينبود رو به شخص غيبه ج ماننديارامتر كه هنوز هم بميك ييبعد با صدا و

 گفت

دوتا رو  نيوار ا وانهيو رفتار د دنيببر اتاق تا مهمونا نرس ريخواهر و برادر خل و چلتو بگ نيدست ا ايگندم ب-

 دنيند
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خنده لب  يكه به انحنامياخ يو انحنا زديكه از ان حرف م يبا متانت ديكش يقينفس عم نكهيبعد از و

 در انجا قرار داشتند برگشت. ليشده بود به سمت اشپزخانه كه بانوان فام ليتبد شيها

كه از فكر كردن به انها واهمه  ياز جنس كلمات نشسته بودم كلمات يمبل يدر ذهنم همراه سكوت رو من

برگشتم كه حس  يواقع يايدوباره به دن يتنها زمان ميبرادر بود. برا شانيمبهم تر نويترسناكتر ديداشتم ،و شا

 كشديمچ دستم را گرفته و به دنبال خود م يكردم كس

چرخد ميگردنم به طرف راست  يوقت د،يكشيرا گرفته و من را به دنبال خود م ميمچ دست هاميبه نر گندم

شلوغ  يتفاوت كه ذهن نيشدن توسط گندم است با ا دهيكه مانند من در حال كش نميبيان پسرک را هم م

برد و با ارامش. در را پشت  مطبقه دو ياز اتاق ها يكيمانند من نداشت، گندم ما را به درون  ختهيو به هم ر

قصد نوازش گونه  يشد ، وقت رهيبه چهره و هاج و واج من خ ديخنديم زير زيكه ر يسرمان بست و در حال

گردانم و به مي،سرم را بر  ديتوجه ام را به سمت خودش كش يمانند باز شدن كمد ژيق يرا داشت،صدا ميها

 رهيبود خ دهيچپش دراز كش يكمد به پهلو يو جلو بودكمدش را چهارطاق باز گذاشته  يكه درها يپسر

متفكر به  يداشته باشد و با چهره ا يگاه مناسب هيسرش قرار داده تا تك ريشوم ،پسرک دست چپش را زمي

لحظه حس  كيشد،  رهيشده بودند خ فيرد گريمرتب كنار همد يبيكه به طرز عج يرنگا رنگ يلباس ها

 يبرا ديساعت قبل از حاضر شدن با ميمن بود كه ن يشگيعادت هم نيكنم،اميكردم خودم را از دور تماشا 

كه از ناكجا  يبرادر شديباورم نمانتخاب كنم و حالا  يساخته تا لباس مناسب ييفضا نگونهيانتخاب لباس ا

 دنيبابت داشتم كه با شن نياز ا ياتش يام را ربوده است،حس يشگيشده ،عادت هم داياباد سر و كله اش پ

 حواسم پرت شد زديگندم كه خطاب به پسر حرف م يصدا

 لباس ؟ يبرا يزنيم غيج ينجوريا يكشيتو خجالت نم_

 يها ييباياز ز يكيزدم،در ضمن لباس  غيشدم، بعدش ج ريزد منم جو گ غياول ج ايكنم ،پر كاريخب چ _

 يكن نيكه دوست دارم و روشون حساسم توه ييزايبه چ نكهيسر ا يمنه،حق ندار يزندگ

حس  شويخال يقشنگمو نزنم جا ياز عطر ها يكيروز  هيمثل من كه اگه  دونميخوام ،مميباشه،معذرت _

  قي.دقستمين يسرحال و پر انرژ شهيكنم و مقل هممي

كه قدم  يدهد ،و وقتميهل  ينگ  ديپشتم قرار گرفته و مرا ارام به سمت كمد سف ييكردم دست ها حس

در  نيريش نگونهيبود كه ا زميشك تنها گندم عز ي، ب رديگياز پشت در اغوشم م ديبه مقصد رس مانيها

داشت  يكنار كمدنسبت به  يكمتر يكه تنوع رنگ ييبه لباس ها شوديدرب كمد كه باز م گرفت،ياغوشم م

 ياهيرنگ س دنيكمد پسرک نبودند ، و من با د يكند ،باز هم به همان مرتبمي ييمقابل چشمانم خود نما
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كمد من نبود،من عاشق لباس  نيا يرفتم ، به طور قطع يلباس هارا در بر گرفته بود چشم غره ا شتريكه ب

ست  كينبود،گندم  يژگيو نيا يدارا لمرنگ مقاب رهيت فيروشن بودم و ط متفاوت و يبا رنگ ها ييها

 يبه فكر كردن برا گريد نكهيانتخاب كرد و من خوشحال از ا ميبرا انشانياز م يو  مشك يلباس نسكافه ا

من  بيعجا نيكه وسط ا دميام جور نباشند ،اما تازه انگار فهم قهيبا سل نكهيانتخاب لباس نبود و  نگران از ا

 يدست گندم كه لباس را به طرفم گرفته بود پس زدم و جمله اميبا نر نيراهستم،بناب ييزهاينگران چه چ

 داشتم پاسخ ان را بفهمم به زبان اوردم ، ازيكه ن

 من كجام؟_

بودند كه عقلم را از دست داده  نيمن برخورد كرد.حتما نگران ا يگندم و پسرک به نگاه سوال جينگاه گ و

 خواب شدم از دست دادم. نينداشتم چون احتمالا عقلم را همان اول كه وارد ا يباشم،اما من نگران

 توجه به چشمان متعجبش زمزمه كردم : يبه پسر كردم و ب رو

 ؟يهست يتو ك_

 بعد از چند لحظه رو به گندم كرد و گفت: پسر

 گندم،خواهرمون از دست رفت_

 كند رو به من كرد: يريتا از خنده سان جلوگ فشرديكه به هم م ييگندم با لب ها و

 حالت خوبه؟ يمطمن يپر_

 شده يواقع ياديز گهيخواب د نينه،ا_

 هيكدوم خواب منظورت چ_

از خواب بلند  ياريبه زبون ب نويخوابه و ا هيكه اون فقط  يو بدون ينيبيخواب م يدار ياگه وقت دميشن_

 شمينم داريچرا من ب ،پسيشيم

سقوط  ميگونه ها يلانه كرده بودند به رو ميمژه ها يكه رو يشور اشك يو قطره ها زنميم يپلك

رو به رو شده بودم .اما با  يبد زيافتاده بود نه با چ يبود.نه اتفاق ياديالان ز يبرا ختنياشك ر ديكنند،شامي

 بود  بيهنوزم عج نحاليا

 شيبدواند و جوانه ها شهيدر وجودم ر يبود و باعث شده بود ترس و نگران بيحال هنوز هم عج نيبا ا اما

با سرعت به سمتم  مياشكها دنيشود گندم با د ميگونه ها يبر رو مياشك ها يباعث سر خوردن اشك ها
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را  ميراه اشكهازنم و سد يبا دستان به لباس چنگ م دهديم هيهد انميو دوباره اغوشش را به جسم گر ديآمي

زنم و مي كنار صورتم را يرو يو با پشت دست اشكا شوميبرند بعد از چند لحظه از آغوشت جدا ممي نياز ب

اندازم مي نييخجالت زده سرم را پاميكنم كميبودن نگاه  رهيكه به من ت ينگران يها لهيبه دو جفت ت

در زدن  يسكوت با صدا نكهيتا ا مينشسته بود حركتبي همچنان نفر سه ما و نداشت رفتن قصد وت�

كم كم در دل او هم نشست و  يرانما نگ يچهره ها دنيخفقان آور اتاق شد و با د يشكسته شد مادرم فضا

به  يآن پسرک حرف ايگندم  نكهيقبل از ا نجايا ديبغض كرده نشسته ا ينجوريشده چرا ا يزمزمه كرد چ

 ميآمينشده فقط من دوباره زده به سرم خورد شدم تو برو مامان الان  يزيتند تند گفتم چ اورنديزبان ب

داشت باشه آرام  ديتردميكه هنوز حس مادرانه اش ك نيرفت و با ا يرو به خاموش شيچشمها ينگران

دانستم ميصورت به سمت در اتاق رفت گند وحشتناک زده بودم و ن يگفت و بعد از گذاشتن بوسه بر رومي

 يگريد زيسالم است و مشكلم چ يكه من از لحاظ روان كردميثابت م ديكنم الان چگونه با چگونه درستش

استفاده و تنها افتاده بودن رفتم روبه  يتخت ب يكه بر رو ييو به سمت لباس ها شوميبلند م مياست از جا

آنها هم  عيسر خوام لباس بپوشم زود تندمي نيپاش ميخواهميآن دو كه همچنان سكوت كرده بودند گفتم ن

 اتاق را ترک كردند ياز جا بلند شدند و بعد از لبخند

 كردميوانمود م ديبا ايبود  مارستانيب يكه احتمالاً مقصد بعد گفتميرا م قتيحق ديبا ايشود مين نگونهيا

كردند ميهم را رو  يگرياستعداد باز ديبا ستين يكردند چارهامي يهستم كه قبلاً با آنها زندگ يايهمان پر

 روميم رونيو ب زنميآنها بخندم لبخند م به يماجرا ر است كل نيكه بعد از ا نيو فكر ا دميرا پوش ميلباسها

نقش  يشان را به تن كنند برا يمهمان يكه به داخل اتاق برگشتند تا لباس ها دميراه گندم و پسر را د انهيم

 بميغر ياديكه با آن ز يبالاخره برادرم است برادرم كلمه ا رميبگ اديداشتم نام پسر را  ازيكردن ابتدا ن يباز

برادر داشته باشم به خصوص برادر بزرگتر چه  خواستيوقت دلم نم چياعتراف كنم ه واهمو صادقانه به خ

بود اما حالا خوب  ردادنيجانم خواهد شد در واژه نامه من كلمه برادر بزرگتر برابر با گ يكردم بلاميفكر 

خانه آنجا نشسته  يضااع شتريخانه شدم ب ييرايرفته و وارد سالن پذ نييداشتنش بد نباشد از پله ها پا ديشا

 ها خاله نشان�خوردند ميشان را  يروبه رو يشكلات يمبلها يرو يهايبودند و مشغول گپ و گفت خوراك

 يسالن شلوغ بود و بعض ناشناس خودشان بودند از آنجا كه يكه مشخص شد مهمانها دميرا د ميها دايي و

آمدن من نشد به سمت  نييمتوجه پا يآشپزخانه بودند كس ايطبقه بالا  يها در حال رفت و آمد به اتاق ها

كه  تي� روميكردم كه دختر خاله ام باشد مميهم سن و سال من بود و فكر  باًيكه تقر يياز دخترها يكي

و  دهميرا بالا م ميها نيآست توانديدر حال انفجار به چرخاند اما نم خچاليرا درون  يزيخواهد چمي فهمميم

آورم برو كنار بزار متخصص جاساز ميپر اعتماد به نفس به زبان  يو با صدا رميگيظرف غذا رو از دستش م

 كند.
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 وسط اديب ليكنار بذار متخصص جاساز كردن وسا برو

باز شود از دختر خاله ام  ديظرف جد يبرا ييتا فضا دميچ خچاليكه همه ظرف ها را مرتب تر درون  يوقت

 :دميپرس

 دارم اد،كارشيب يلطفا برادرمو صدا كن ضهيمونا جان م_

 كنميباشه الان صداش م_

 ممنون_

رو به پسر  ديپله ها رس نييبه پا ياز اشپز خانه خارج شد ارام ارام پشت سرش را افتادم و وقت نكهياز بعد

 كرد و گفت

 داره  كارتيچ نياشپزخونه است برو بب يگرده،تويدنبالت م ايداداش ،پر_

نشستم  نيبلند، وسط زم يبودم با هوووف ستادهيا انهيكه مخف ييوسط راهرو دميشكست نقشه ام را د يوقت

  دميپسر و مونا را شن يباشم كه دوباره صدا ديجد يتا دنبال نقشه ا

اسممو صدام كنن و باهام راحت  هيدوست دارم بق ،يبهت گفتم كه راحت صدام كن ، قرار شد اسممو بگ_

 يندار يفاصله سن شتريسال ب كيمونا، به هر حال با من  يباز هرجور خودت راحت يباشن، ول

 نيباشه ارو_

كه با  كشميم ييپر سر و صدا يحواس از جا بلند شده و هورا ينقشه ام روبه رو شدم ب تيبا موفق يوقت

 كنم.مياز اتاق ها فرار  يكيبه درون  گيم گيو با سرعت م دهميسر م يزورك يخنده ا گرانيجلب توجه د

، در  ايدن نيكه قبل از ورود من به ا يياينقش پر يگذشت و من توانستم به خوب يو خوش ريبه خ زيچ همه

 نياو در ا يكجا حضور دارد و من به جا قايالان دق ستيكه مشخص ن ييايكنم،پر يباز كردهيم يزندگ نجايا

به من داد كه  يشنهاديپ نيهمان ارو يعنيپسر  نكهيقرار گرفتم.تمام ماجرا خوب تا ا شناسميكه نم ييايدن

 بكوبم ميرنگ رو به رو يقهوه ا وارهيهمان جا خودم سرم را محكم د خواستيدلم م

 بزن هنر دستتو نشونمون بده استاد ولنيذره و هيپاشو  ايپر_

هم رد نشده بودم كه الان بخواهم  ولنيو ياز دو متر يام حت يمام زندگبلد نبودم و در ت ولنيكه و من

بر  يسع يزورك يو با لبخند كشميم قيعم يبزنم و هنر دستم را نشان دهم،نفس ولنيهمه ادم و نيا يجلو

 دارم شنهاديپ نيرد شدن ا
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نت  يسر هيبه  ننيبش شهيحرف بزنن حوصلشون نم گهيخوان با همدميهمه  ست،ينه،اخه الان وقتش ن_

 شده گوش كنن  دهيكنار هم چ يها

دهند كه اتفاقا دلشان  نانيحرف را بزنم تا بعد به من اطم نيخانه منتظر بودند من ا يكل اعضا انگار

شنوند ميكه از من  يفيهمه تعر نيو بفهمند كه ا ننديزدن من را بعد از مدت ها بب ولونيتا و خواهديم

 مانيبر پش يامد سعميكمرم به وجود  غهيكه بر ت يعرق يمن بودم كه با قطره ها نينه. و ا ايهست  قميلا

در  ييبايرنگ ز ديسف ولنيبه خودم امدم كه و يبه من نداشت و موقع يتوجه چكسيكردنشان داشتم اما ه

 ينگاه مشتاق همه مهمانان نشسته ام و با استرس يرو به رو يبلند هيپا يصندل يدستانم قرار داشت و بر رو

 يو سع دهميقرار م شيرا رو ولونيو و گذارميرا سمت چپ گردنم م ولنيكه به جانم افتاده بود بالشتك و

ارشه را  دم،يد ولنيو يباشد كه از نوازنده ها ييها ويديبه و ههياش درست و شب يريكنم مدل قرار گمي

ناموزون و  ييكشم،صدايرنگش م ينقره ا يها ميس يان را رو ولنيكوک كردن و يو برا رميگيدست م

 يو با چشمان كشميم قيعم يجز افزودن به استرسم نداشت ،باز هم نفس يا جهينتشود كه مي ديناهنجار تول

مچ دستم  يزياوردم ، كاملا غر نييدوباره ارشه را پا نكهيو بعد از ا لغزانميها م ميس يشده ارشه را بر رو زير

 ياش صدا جهينت كه رقصانميارشه را م ولنيو يها ميس يمتفاوت ، دوباره بر رو يا هيكنم  و با زاوميرا خم 

 دهد.ميافراد حاضر در سالن را نوازش  يبود كه گوش ها ييبايز

و ..... را بر  كردميكردم ،نا خوداگاه مچ دستانم را خم و صاف مميمن نبودم كه دستم را كنترل  نيا انگار

 ديمتصل به ان تول يها ميارامش دهنده از ان تكه چوب و س ييو صدا دميكشميها  ميس يبعض يرو

 .كردميم

 يدادم همچنان ان نواهاميكردم و اجازه ميبه دستان ماهر و استاد كارم نگاه  رتيو ح يبا شگفت خودم

كه  يقيباز هم ناخواداگاه حس كردم كه موس قعيبرساند ،بعد از چند دق گرانيخودم و د يبه گوش ها بارايز

 رساندم. انيبه پا ولنيو يبر رو راو من ارام ارام رقص دستانم  رسديم انيدر حال نواختنش هستم دارد به پا

هنوز در بهت و تعجب بودم.چطور ممكن بود؟؟؟من تا  دميافراد حاضر را شن نيدست و تحس يكه صدا يوقت

 نواختم؟؟؟ميدست نگرفته بودم ،اما چطور الان ماهرانه ان را  ولنيوقت و چيالان ه

خانواده ام با  يكه تمام اعضا يشدم،قاب ميرو به رو يبايآمدم تازه متوجه قاب ز رونياز بهت ب نكهياز بعد

 داده بود  ، در ان حضور دارند. نيكه صورتشان را اذ ييلبخند ها

 كيانها را در كنار هم و در  يكنم تا الان نتوانسته بودم همه ميشدم.فكر  نيو دلنش بايز يان صحنه  محو

 دايدر ان حضور پ يخودش بود و با بهانه ا يزندگ يها هر كس مشغول و خسته مي. موقع دورهنميقاب بب
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خودشان  دنيخانواده را از د هيكردند و بقمي يمختلف با هم قهر و اشت يها ليبه دل نكهيا ايكرد ،مين

را خوب كنند،  هيخود و بق يان كه بخندند و حال و هوا يها به جاميكردند،اخر سر هم در دورهميمحروم 

من دنبال  نكهيشوند. و با اميسخت شده و چقدر خسته  يهستند كه ثابت كنند كه چقدر زندگ نيدنبال ا

 يبرا هيكه مانند بق افتميخودم را  يها بودم، بعد از زمانميدوره نيو شاد بودن در ا دنيخند يحال و هوا

 . دادميم شنهاديام را پ يموضوع بحث غر زدن راجع به زندگ

كه انگار  هيبق يانفجار يقهقهه ها دنيلبانم نشسته بود و قصد بلند شدن نداشت با د يكه رو يلبخند

 شد. شتريكرده بودند ب دايبحث پ يبرا ديجالب و جد يموضوع

چشمانم به  يشكل درست كردم و رو به رو يمربع يرا بالا آوردم و با انگشتان شست و اشاره، قاب دستانم

 . رندينشسته بودند، در ان جا بگ نيمبل ها و زم يكه تمام افراد خانه كه گرد هم رو يطور

 كيچ_

 خانه ذهنم زده شد . واريبه د شهيهم يكه برا يقاب و

 نيفلفل دلمه در بشقاب من و ارو يتكه ها يو البته جدا ساز ميكه خورد ياز شام خوشمزه و رنگا رنگ بعد

سر  يبرا يا يگرفتند باز ميتصم شد،ميان كه باعث حرص خوردن مادرم  دوست نداشتن ليبه دل

نبوده و ان پسر به ظاهر  شيب يتا الان نقاب نيكه موجب شد بفهمم كه ارامش ارو يا يانجام دهند.بازميگر

 رهيرا ش كنانيبا هزار دوز و كلك سر باز يكرده است.در هنگام باز يرا درون خودش مخف يطانيارام ،ش

رساند و هر گونه ميكار به من هم تقلب  يها انهيكند . در م يازتا خود را برنده تمام و كمال ب ديمالمي

در  شيكنم و برد هامي يخوب باز ديدمياوقات هم كه  يكرد ،اما بعضميشده من را همراه خود برنده 

 كرد. ميزد و به زور باز خود را برنده اعلام ميخطر است به من هم كلك 

دادند ميرا فشار  شانيهمه با دست لپ ها يباز انيزد آنقدر خنده دار و بامزه بود كه پاميكه  ييكلك ها اما

 .رنديدرد نگ نياز ا شتريصورتشان ب يها چهيتا نخندند و ماه

 يرا به همه مهمان ها خوراند و بالاخره راض زيم يشده رو دهيتنقلات چ شيمادرم با تعارف ها نكهياز ا بعد

هجوم بردند تا قبل از خواب بتوانند  يبهداشت سيشد دست از سرمان بردارد ، همه به سرعت به سمت سرو

شده  جاديا يبهداشت سيدرب سرو يرورو به  يطولان يبود كه صف نگونهيبار اخر از ان استفاده كنند.و ا يبرا

دست  يكردند و ناگهان صدا يطراح يسكوت نوجوان ها  با چشم و ابرو نقشه ا قهيبود و بعد از چند دق

 .ديچيخانه و افرادش پ يزدن و اهنگ خواندنشان در گوشها
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بلند و ناهماهنگ باعث شده بود متن آهنگ مبهم  يان صداها بيخواندند و تركمي گريبلند با همد يصدا با

 يها انگار متن آهنگ را بلد نبودند و ان وسط فقط داد ها ينشود.البته بماند كه بعض دهيشن يشود و به خوب

بودم و به  ستادهيامده بودند،ا مكه بچه ها در ان گرد ه يا يفرض رهيزدند.من هم در همان داميموزون 

انداخته پا  نيبار گندم هم وسط امده و دست بر شانه آرو نيزدم.اميدارشان قهقهه حركات و خواندن خنده 

 گذاشته بودند.« آهنگ بخواند برنده است يبلندتر يهر كس با صدا» هم مسابقه يبه پا

شد، تمام بچه ها خواندن را رها كرده و با  دهيشن يبهداشت سيباز شدن درب سرو يصدا ياخر وقت در

 جز گندم نبود . يهجوم بردند و در اخر برنده كس سيسرعت ممكن به سمت درب سرو نياخر

كردم .در ميرا تماشا  هيبودم و بق ستادهيرا نداشتم اما آنجا ا يبهداشت سيقصد استفاده از سرو نكهيبا ا من

در اتاق حبس كنم و ذهنم را مشغول تر  ييخواست خود را تنهاميداشت و دلم ن يان جمع بودن حس خوب

 كه بود كنم. يزياز چ

كرد با او به اتاق طبقه بالا  ميگندم صدا يو وقت ستادميپهن شد انجا ا نيزم يكه تمام تشك ها رو يزمان تا

كه در ان لباس عوض كرده بودم ، جمع  ينداشتند چون در اتاق دنيرفتم ،انگار جوان ها هنوز قصد خواب

 .نديايو منتظر بودند تا همه ب شده بودند

 يو گندم نشسته بودم و منتظر بودم تا بفهمم قرار است چه كار نياز دو تخت اتاق همراه ارو يكي يرو

به بهانه خسته بودن فقط با نگاهم  نباريكنند.من ا يكه داشتم قرار بود دوباره باز يانجام دهند.طبق انتظار

كردند و من هم فقط  يهم باز اساعت سه بامداد ب كيكردم.تا نزدشركت كردم و ان هارا تماشا  يدر باز

 .دميخندمينظاره گر بودم و 

رفتند. فقط من و  رونيشد، كم كم از جا بلند شدند و از اتاق ب شانيخواب مهمان چشم ها گريكه د يوقت

 نكهيكجا بخوابم تا ا ديبا دانستمي.از آنجا كه فقط دو تخت در اتاق بود ،من نمميدر اتاق ماند نيگندم و ارو

 گندم به بغلش اشاره كرد و گفت:

 ؟يخوابميجونم ن يپر_

 دهم:ميزنم و ارام پاسخ مي يلبخند

 چرا اومدم._

 رسد:مياز پشت سرم به گوش  نيارو يخواستم به سمت تخت بروم كه صدامي

 ؟يبغل قبل خواب من چ ياها_
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هم  نجايا يدانستم حتميكند.نميمن را نگاه  نميبيكه م ستيگردم تا بفهمم مخاطبش كميبر  نيبه ارو رو

خانه را بغل كنم و به ان ها  يقبل از خواب عادت داشتم تمام اعضا شهيعادت را دارم.هم نيجا هم ا نيا

 نكهيچه كار كنم تا ا ديبا دانستميداشته ، نم ديكنم كه چقدر دوستشان دارم و بعد بخوابم.ترد يادآوري

 را پر كرد: ميبرادرم گوش ها يافتادم. صداميشد و در اغوش گر دهيكش يدستم ناگهان

 خواهر كوچولو. نميبب نجايا ايب_

بود . مانند خواهر هر از  نيريش يليداشت! برخلاف تصور اشتباهم ،داشتن برادر هم خ يحس خوب چقدر

شد و مقابلت مي بتيقر نيهم بزرگتر يشد ، هر از گاهميهمراهت  نيگاه و بزرگتر هيتك تيبرا يگاه

 بود. نيري. اما در كل داشتن هردو قشنگ و شستاديامي

دهم تا برادرم را بغل كنم.بعد از چند لحظه از هم جدا ميحركت كنارم بودند تكان  يرا كه ب دستانم

 ميبه گندم هم بگو خواستميم ي.حت دميكشميخجالت  ليدل يدوستت دارم اما ب ميخواهم بگومي. ميشومي

 بود. ياما باز هم خجالت مانع از به زبان آوردن ان كلمات دوست داشتن

 كنم:ميزمزمه ميآرا يگذاشتم و با صدا شانيهردو يگونه ها يبر رو يفقط بوسه ا پس

 .ريشب بخ_

 .نيخوب بخواب_

 ريشب بخ_

 خوابم.ميشده بود  يواضح و واقع ميكه برا يبعد در خواب و

 شيكه گرگ و مميبودم. هنگا داريفرو روم و فقط خواب و ب قيعم يصبح نتوانستم به خواب يدم دما تا

،محكم هم را در آغوش  ميزدم و بعد پلك ها يلبخند يصبح را از پنجره اتاق مشاهده كردم،با خواب آلودگ

 ام بود. يواقع يزندگ همانكه  يخواب يايخواب فرو رفتم. دن يايبه دن قيگرفتند و بر خلاف ساعات قبل عم

كه ان  دميطاقت فرسا مادرم را د يكم و سر درد ياريرنگ باز كردم و با هوش ديسف يچشمانم را رو به سقف 

و  نميكردم حروف را كنار هم بچ يسع يبزرگش بود.به سخت فيدر ك يزيكردن چ دايطرف اتاق در حال پ

 زبان خشك شده ام را تكان دهم:

 ما...مان_
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،با سرعت خودش را به  نديبميچشمان بازم را  يگردد و وقتميبه سمتم بر  ديبا ترد يكبا چشمان اش مادرم

 رساند.ميمن 

 كنم.ميكن الان پرستار رو صدا  ،صبريبه هوش اومد زم،بالاخرهيجان دلم عز_

 با سرعت اتاق را ترک كرد تا دنبال پرستار برود. و

 به مادرم كرد و از اتاق خارج شد. هيكوچك پرستار چند توص يا نهياز معا بعد

 افتاده.  يو مبهوت بودم كه چه اتفاق جيشد و من هنوز گمي شيمادرم همچنان مهمان گونه ها يها اشك

شده دور سرم و رفت و به  دهيچيدر سرم احساس كردم دستم ناخوداگاه به سمت باند پ يكه ناگهان يدرد با

 .ديپر رونياز دهنم ب يانگشتانم به زخم سرم  اخان را لمس كرد .با برخورد نوک ميآرا

 :ميگوميبه او  جيو گ يسوال يو با نگاه گردميمادرم برم سمت

 حالم خوب بود. ميكه مهمون داشت شبيشدم؟من كه تا د ينجوريافتاده؟من چرا ا يمامان چه اتفاق_

 . ديكه به سرش خورد پر يذره عقل تو كله اش داشت ، اونم با ضربه ا هيبچم خودش  ي؟وايكدوم مهمون_

كنم مي يكشم و سعمي يقيبابت نفس عم نيخودم برگشتم .از ا يايكه به دن دميكه مادرم زد فهم يحرف با

 كم كنم. دميدميرا كه در وجودش  ينگران يكه زده ام پرت كنم و حال و هوا يحواس مادرم را از حرف

براش افتاده  ياصلا چه اتفاق دونهيكه تازه به هوش اومده و نم ضيفرد مر هيرفتار با  نيماماااان،الان ا_

 .يكن تميشخص بينه تخر يقربون صدقه ام بر ديدرسته؟ الان با

شوم و دوباره به همان مي مانيكه در سرم حس كردم، پش يگردانم كه با دردميرا بر ميبا حالت قهر رو و

شده  شياشك ها يبرا يچهره ام برخلاف چشمان براقش كه سد راه دنيگردم. مادرم با دميسمت بر

گذارد و با مهر مادر مي ام يشانيپ يبر رو يشود و بوسه امي.خم دياميزند و ارام به سمتم مي يبود،لبخند

 پرسم:ميسكوت دوباره  قهيزنم  و بعد از چند دقمي يكند،لبخندمياش نگران نگاهم 

 افتاد؟ يواقعا چه اتفاق يمامان ول_

كنه به مي ريپات گ يشدمياز جات بلند  يكه داشت يوقت ،انگاريخوندميدرس  يداشت يامروز صبح وقت_

 بهت وارد نشد. يجد بيخورد و اس هيفقط سرت بخ ز،خداروشكريم زيبه گوشه ت خورهيو سرت م يزيچ
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من  يكه برا يتمام اتفاقات يعني. اما ديامين ادميافتادن از  يگردم خاطره اميچه در گوشه كنار ذهنم  هر

 يعنينرفته بود،  ادمياز ان  يلحظه ا يبود؟حت يواضح و واقع نقدريا مينبوده؟ اما چرا برا شيب يافتاد ، خواب

 ام باشد؟ يهوشيدر هنگام ب ايرو كيممكن است فقط 

نرود.اكنون  اديبماند و از  يدر ذهن باق نگونهيا ستيممكن ن ايبوده.رو ايتوانم باور كنم كه ان رومينمين اما

موضوع هستم،هنوز هم تمام لحظه ها در گوشه كنار ذهنم  نيهفته هاست كه در حال فكر كردن در مورد ا

 . دمغزم نرفته بو ياز ان هم به بخش فراموش يقسمت يدر گردش بود و حت

. در ان دميانجا را د يايبار ها دوباره رو مارستان،مني.بعد از مرخص شدن از بستين نيموضوع فقط ا اما

 ميبرا دياتفاق جد كي دميدميانجا را  يايافتاد. انگار هر بار كه روميخواب ها تكرار خاطراتم اتفاق ن

ام را  ياز دوستان واقع يكه به مدرسه رفته ام و در انجا بعض دميبار خواب د كيافتاد،به عنوان مثال من مي

دهند ميرخ  يزمان شهيخواب ها هم نيكردند . امي يام را بازمييهم نقش دوستان صم ايكه در ان رو دميد

 فرو رفته باشم. يقيعم اريكه در خواب بس

. استيانسان ها و دن يموضوع مبهم و كشف نشده برا كيگرفتم، خواب  نترنتيكه از ا يا ياطلاعات كل يط

 قيتا الان انجام شده اما محققان هنوز نتوانستند علت دق ايراجع به خواب و رو ياديز قاتيتحق نيو همچن

 دهند. حيان را توض

 يحال دو زندگ نيهر انسان در ع نكهيبدهم .ا هينظر كيخواهم ميافتاد  ميكه برا يمن با اتفاقات پس

كند. .ارتباط مي ريس ايرودر خواب و ميهنگا يزندگ كياست،و  اريو هوش داريكه بميهنگا يزندگ كيدارد.

 . مينيبمي ايدو دن نياست كه در ا يياهايفقط محدود به خواب و رو يدو زندگ نيا نيب

مانند  گريد يهستند و زندگ يكي،اقوام ،همه  انيپدر ،مادر و اشنا يعنياست، كسانيدر هر دو  يزندگ طيشرا

 فرصت دوباره است. كي

 وجود داشت . يگريد بيعج زيچ كيباز هم  اما

 نيها بودم در واقع در جسم آرواتفاق نينظاره گر ا نيآرو ديمن از د امدهيمدت د نيكه در ا ييخواب ها در

حال  نيكه در واقع هر انسان در ع دهميرس جهينت نيمختلف به ا يهاليقرار داشتم كه بعد از فكرها و تحل

 ريس اهايكه در خواب و رومياهنگ ياست زندگ اريو هوش داريكه بميهنگا يزندگ كيدارد  يدو زندگ

 .مينيبمياست كه  يياهايمحدود به خواب ها و رو يدو زندگ نيا نيكند. ارتباط بمي

 ايدو دو دن شاوندانميجسم من ،خانواده ام و خو يعنيمشابه است.  يانسان ها در دو زندگميجس طيشرا

مان در ان ها  يكه در واقع زندگ مانيبرقرار است اما روح ها نشانيب يخانوادگ يوجود دارند و ارتباط ها
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است  ايشانزده ساله به نام پر يدختر يزندگ نيا دار،دريدارد جا به جا شده است.به عنوان مثال من ب انيجر

است. من در آن اتفاق درواقع خودم را ملاقات  نيهجده ساله به نام آرو يپسر يو من خواب،در ان زندگ

 يبعض ميمتفاوت داشت يدو زندگ نكهيبا ا يدانستم روح خودم بود.حتميكه برادرم  يح ان پسركردم و رو

اشنا بود و به ان  ميانقدر برا ليدل ني.پس به همميداشت همشاب ييشببه هم بود و عادت ها مانيعلاقه ها

اما قلبم با او اشنا  ميبود بهيغر نكهيتوانستم با او ارتباط برقرار كنم و دوستش داشته باشم. با ا يراحت

 و با ان ارتباط برقرار كنم. نميبب رونيبود كه توانستم خودم را از ب يبود.حس جالب

 گذارد.ميدر ذهن به جا  ياديپاسخ ز يب يدارد و سوال ها ياديداستان ابهامات ز نيباز هم ا اما

شان  ياتفاق در زندگ نيهمه ا يبرا ايدرون خوابم ارتباط برقرار كنم؟ ا يايچرا فقط من توانستم با دن نكهيا

كه در جسم من  يرفته،پس در واقع روح ايام به جسمم در ان دن يهوشيروح من هنگام ب نكهيا ايافتد؟ مي

با توجه  نكهيا اي رم؟ياو قرار گ جسمكند،كجا رفته بود كه من توانستم در مي يدرون خواب زندگ يايدر دن

قرار دارد،پس چرا من تا الان حضور او را در  نيدارم كه در جسم آرو يبرادر يزندگ نيبالا من در ا هيبه نظر

 دنبال او بگردم؟ ديگمشده دارم كه با ينداشتم پس اكنون من برادر يبرادر چگاهيه دم؟منيام ند يزندگ

 داستان ادامه دارد... نياپس  نشده دايحل كردنشان پ يبرا يكه هنوز پاسخ يسوالات نيبا توجه به ا و
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 لحظه اي در تاريكي

 نرگس نورينويسنده 

 

خواست يك روز تا ظهر بخوابد . شايد هم يك روز كامل مياز روي تختش بلند شد . خيلي خسته بود. دلش 

آمد . دستهايش يخ زده بودند . همان طور ميرفت سركار. از چشما نش اشك ميشود كرد . بايد ميولي چه 

كرد.صداي زنگ ساعت را براي بار صدم قطع كرد و بالاخره راضي ميبود پتو را رها نكه روي تختش نشسته  

كرد. رويايي ميكرد و به آن روياي شيريني كه ديده بود فكر ميشد تا خواب را رها كند. اما چشمانش را باز ن

ر نيازي نبود كاركند. خواست بخوابد ، آنقدر پولدار بود كه ديگميتوانست تا هر زماني كه دلش ميكه در آن 

 صداي دخترش او را از رويا بيرون آورد.

خوندم . الان ساعت هشته . ديرتون شده ها. ميمامان جون سلام بيدار نميشي. من تا الان داشتم درس  -

 من بايد برم الان كلاسمون شروع ميشه. خداحافظ

 سلام عزيزم باشه . خدا به همراهت دختر گلم  -

بود خيلي ديرش شده بدون آنكه دست و صورتش را بشويد ،يا حتي برق اتاق را افسانه كه متوجه شده 

 روشن كند به سمت كمد لباسش رفت و لباسش را برداشت و پوشيد .

كيفش را از روي ميز اتاقش بلند كرد و در دست گرفت .به سرعت به سمت در رفت ، از منزل خارج شد ، 

بود ، چند بارسعي كرد تا جاي كليد را پيدا كند اما نتوانست ، با خواست در را قفل كند اما همه چيز تاريك 

خودش گفت فكر كنم بخاطر اينه كه صورتم را نشستم ، ولي وقت نداشت دوباره به خانه برگردد ، پس به 

 راهش ادامه داد .

آسمان را خيلي عجيب بود همه چيز سياه شده بود ، بهطور مطلق، او حتي نميتوانست آدم ها را ببيند يا 

ماليد ، آنهارا بازو بسته ميببيند . چه بلايي به سرچشمانش آمده بود ؟ با دستهايش چشمهايش رامحكم 

 كرد اما همچنان همه چيز سياه بود.مي

به سختي خود را به محل كارش رساند .در مسيرش بارها نزديك بود زير ماشين برود اما مردم به او كمك 

كردند ، و حتي مقداري از مسيراورا همراهي كردند .فكر اينكه بينايي اش را از دست داده ،قلبش را به درد 

 ديد .ميآورد ، حالا حتي رنگين كمان را هم سياه مي
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يد ، اما خيلي عجيب بود ، خيلي فراتر از عجيب ، چيزي باور نكردني ، همه چيز در دفتر به دفتر كارش رس

كارش روشن بود ، تمام اعداد وارقام و تمام نوشته ها يي كه روي ميزش بود و تمام برگه هايي كه بايد امضا 

 كرد ، با آنكه فونتشان ريز بود اما كاملا واصح و خوانا بودند.مي

وشحال شد ،برگه اي را بالا گرفت ، تمام نوشته ها واضح بودند و از اينكه بينايي اش دوباره افسانه خيلي خ

 توانست به شغلش ادامه دهد ، خوشحال بود .ميبرگشته و

كسي درزد گويا برايش چاي آوردند ، گفت بفرماييد ولي دوباره همه چيز تاريك شد و فقط ازروي صدا 

ودش گفت يعني فقط نوشته ها را ميتوانم ببينم؟ از پنجره به بيرون نگاه توانست آن فرد را بشناسد. با خ

شنيد . با خودش گفت من در روز ميكرد ،دوباره همه چيز سياه و تاريك بود ، اما صداي خنده ي بچه ها را 

 دهم بنابراين مشكلي نيست همين خوبميهاي عادي كه به ديگران كاري ندارم ،  كارهاي خودم را انجام 

داد، مشغول فكرهاي متعدد بود كه ناگهان دستان دخترش صورتش مياست  اما كاش برعكس اين اتفاق رخ 

 را لمس كرد و گفت مامان من از مدرسه برگشتم شما هنوز خوابيديد؟ 

توانست صورت ميافسانه از اينكه آن روزبه محل كارش نرفته اصلا ناراحت نبود بلكه خوشحال بود چون 

بيند . بوسه اي بر سر دخترش زد وبا لبخندي به سمت پنجره رفت حالا رگين كمان ديگر سياه دخترش را ب

 نبود وهمان هفت رنگ زيبايش را داشت . زير لب با خودش گفت زندگي زيباست .
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 خواهمميكمك 

 نويسنده نرگس نوري

 رنگارنگ مستطيل يك كه چيد هم كنار مرتب جوري را خودكارهايش ، اي قهوه ، آبي ، صورتي ، بنفش

 .گرفت شكل ميزش روي

 قرار ميزش روي را كتابهايش بتواند تا گذاشت ميزش گوشه را اي عقربه گرد ساعت ، تاک تيك ، تاک تيك

 سرخش موهاي از اي دسته.بيندمي را آن كه است اولش بار انگار بود زده زل كتاب ضخامت به طوري. دهد

 آنجا تا كه اي صفحه شماره تا زد ورق را كتاب. بخواند درس بيشتري تمركز  با تا گذاشت گوشش پشت را

 به و كرد فراموش را زمان گذر او. بود ساعت تيك تيك صداي از بيشتر ورق صداي. كند پيدا را دارد امتحان

 ، بود معني بي برايش ها نوشته كردمي غرغر لب زير و كردمي نگاه را هايش عكس رسيدمي كه صفحه هر

 شد باعث شده سرخ زميني سيب همراه مرغ بوي.ديدمي هم سر پشت كلمات از تعدادي بصورت را آنها فقط

 نگراني با. اند كرده روشن دلش در آتشي كرد احساس ديد را ساعت اينكه محض به.  بيايد خودش به كمند

 كه لحظه هر. بودند ديگري زبان به ها نوشته انگار اما، كرد خواندن به شروع و آورد را كتاب اول صفحه

 را دوستش شماره ، برداشت ميز گوشه از را همراهش تلفن. شدمي ورتر شعله درونش آتش گذشتمي

.  دادمي تكان شدت به را پاهايش. بگيريد تماس بعدا لطفا. باشدمين دسترس در نظر مورد شماره ، گرفت

 داشت كه بود نارنجكي مثل كمند...شد تر بلند ساعت تيكتيك صداي. گرفت را دوستش شماره دوباره

 جواب گوشيتو چرا سلام الو.شد ظاهر آن روي دوستش اسم و شد روشن گوشي صفحه ناگهان. ميشد منفجر

 ؟ جانم زدي زنگ نشدم متوجه بودم پاركينگ تو باشه؟ببخشيد داشته واجبي كار كسي شايد نميگي ندادي

 بايد دانستمين كمند.كردم دوره هم امروز خوندم ديروز ، خوندم كه خوندي؟معلومه درس تو كارداشتي؟

 نخوانده كتاب از هم كلمه يك حتي او.  كنه گريه هاي هاي و پايين بييد ميزش پشت از يا باشد خوشحال

 زني؟مين حرف چرا كمند شد چي. كند كمك او به بتواند شايد دوستش كه بود خوشحال طرفي از ولي. بود

 بخشو؟ كدام حتما آره ؟ بدي توضيح برام را درسها تونيمي ، دارم ازت خواهشي يه.  بودم خودم تو ببخشيد

 كمكم. بدم توضيح  ندارم حوصله ؟ كني بس ميشه نه، نخوندي؟ هيچي الان تا يعني.  آره همش؟ ، همشو

 كمك به اما.(  بود آمده در كردن خواهش  ازحالت كه طوري گفت محكم خيلي رو جمله اين) نه؟ يا ميكني

 ... بشنود را جوابش تا بود منتظر. داشت نياز شديدا سارا

... ممنون باشه. بخوني رو مهم بخشهاي ناچاري ، بخوني كامل كتابو نميتوني كم زمان اين تو ولي كمند باشه

 گفتمي دوستش كه را اي صفحه هر.  داد قرار كتابش روي را آن و گذاشت بلندگو  حالت روي را گوشي

 تك تك دقت با حالا هم كمند. بود خوبي معلم سارا. كردمي رنگي را مهمش نكات وسارا آوردمي سريع
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 از را آشپزخانه ميز كه كمند مادر.   سپردمي خاطر به لحظه همان در و ميداد گوش را معلمش كلمات

 صداي با ، بود پركرده  شده سرخ زميني سيب مهمتر وازهمه سالاد انواع با  ورنگارنگ  خوشمزه غذاهاي

 شكمش غذا اسم شنيدن با. شام بيا جان كمند زد صدا و آورد بيرون خواندن درس وهواي ازحال اورا بلند

.  سيرم مادر ممنون گفت بشنود مادش كه طوري بلند صدايي با و انداخت ساعت به. كرد قور قارو به شروع

 پرت حواسش و. كندمي تبديل خوري غذا ميز به را مطالعه ميز مادرش دارد درس بگويد اگر كه ميدانست

 درس به آنها.بديم ادامه بيا خوب. نبود حواسم ببخشيد، ، شدم كر تر يواش گفت تلفن پشت از سارا.  شودمي

 مهم نكات همه تقريبا.بود كرده آلود خواب را فضا سارا خسته صداي و بود ساكت خانه. دادند ادامه خواندن

 پشت از و بست محكم را كتابش زري تق،. كنند تمام همينجا را كارشان داشتند تصميم.  بودند خوانده را

 ولي ، كرد برسي يكي يكي هارا قابلمه كرد روشن را برق شد آشپزخانه وارد سرعت به. آمد بيرون ميزش

 نداريم؟ غذا ، مامان.  گذاشتمي كنار غذا برايش هميشه مادرش چون كرد تعجب بودند، خالي همه

 بيرون مادرش دست از را  تلويزيون كنترل. بود برده خوابش كاناپه روي مامان خوبي؟ مامان مامان؟مامان؟

 تا رفت جلوتر ، شنيد را چيزي افتادن صداي. كشيد او روي نازكي پتوي. كرد خاموش را تلويزيون و آورد

 بار اين.شنيد ديگري صداي كه رفتمي اتاقش سمت به داشت. نبود آنجا كسي اما...  افتاده اتفاقي چه ببيند

  خواباند واورا رساند او به را خودش كمند شد بيدار خواب از برادرش هايش قدم صداي از.  رفت سريعتر

. ديد شيشه در را خودش تصوير فقط و بود كم بيرون نور راكنارزد پرده رفت پنجره طرف به وسپس

 خوردمي تاب هوا در زيبايش سرخ موهاي و ميوزيدميملاي نسيم برد بيرون را سرش و كشيد بالا را دستگيره

 را شب سكوت.بود كرده پر را حياط گلها عطر بوي. كشيد عميقي نفس و گذاشت هم روي را چشمش.

 كرد باز را چشمش وقتي رفت ازبين آرامشش احساس افتاد فردا امتحان ياد به وقتي اما.داشت دوست

 آن شددر باعث سفيدش رنگ رفتمي راه باغچه خاكي زمين روي كه ديد را پشمالويي عجيب موجود

 گفت خودش با.  شده خيالاتي كردميفكر كمند ، بود رفته برسد او به كمند تا اما.شود ديده شب تاريكي

 پتوي و كرد پرت تخت روي محكم را خودش. دارم امتحان فردا برسم مدرسه به موقع به بايد بخوابم بروم

 بود كرده فراموش ديشب.  كرد بيدار را كمند گوشي زنگ صداي. برد خوابش زود و كشيد رويش را نرمش

 هايش دندان مسواک ،با شست را صورتش  و دست. پريد خواب از باترس دليل همين به كند، كم را صدايش

 درست كوچكي لقمه ، زد مليحي لبخند و داد  سلام همه وبه كرد شانه را موهايش. كرد برف زيبايي به را

 ميز روي و كرد پيدا را آن گشت،مي جلسه به ورود كارت دنبال خوردمي را اش لقمه كه همانطور و كرد

 نظر به لاغر پوشيدمي را آن وقتي داشت اي سبزتيره رنگ اش مدرسه لباس. گذاشت خودكارش كنار

.  رفت پايين ها پله از سرعت با و رابست در ، كرد خداحافظي بلند صداي با و بست را كفشش بند.رسيدمي

 ها بچه از تعدادي بود خالي مدرسه حياط.رفتندمي مدرسه به پياده هم با بود، منتظرش ها پله پايين پدرش
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  مانده امتحان شروع به دقيقه سي حدود. خواندندمي درس كلاس در هم عدهاي و.بودند رفته كتابخانه به

 بعد و مدرسه زنگ صداي ناگهان بود خواندن درس  مشغول و شد ملحق دوستاش جمع به كمند ، بود

 شروع ديگري دقايق تا امتحان.بروند ها حوزه به كه خواستمي ها بچه از ، شدمي شنيده ناظم خانم صداي

 دارد كه اطلاعاتي از تا كردمي حفظ را خود آرامش بايد پيچيد، كمند گوش در امتحان كلمه شودمي

. شدند خالي سوراخ بادكنكي مثل زود خيلي آنها و كرد پر هايش ريه درون را بيرون هواي تمام. كند استفاده

 وزمان بود صفحه چهار امتحان كرد نگاه را صفحه بالاي كمند.  گذاشت جلويش را سوال برگه امتحان مراقب

 هم را آنهايي البته.دهد جواب توانستمي را سوال سه يا دو فقط صفحه هر از كرد نگاه سوالات به.ساعت يك

 بود خوانده راديروز اول سوال رسيد آخر صفحه به.  نه يا است درست كاملا نبود مطمئن خيلي نوشتمي كه

 حرف ياد.  بود شده سرد دستش ، كرد لرزيدن به شروع دستش در خودكار آمد،مين  يادش را جوابش ولي

 كه خواندمي را بعدي سوال داشت. بعد سوال برو ، نكن تلف را وقتت نبودي بلد را سوالي اگر ، افتاد دوستش

 بي كمند اما.دهيد تحويل را ها برگه ،.است رسيده پايان به آزمون زمان. بريد را افكارش رشته مراقب صداي

 درهم ي چهره و رابرگرداند نگاهش.  كرد احساس دستش روي راميگر دست. داد ادامه كارش به او به توجه

 پاهايش.شد خارج كلاس از و داد تحويل را ها برگه و نوشت صفحه چهار بالاي را اسمش. ديد را مراقب خانم

 گريه بهار ابر مثل و.افتاد زمين روي تق ، رفت گيج سرش.كردمي سرش در سنگيني احساس و لرزيدمي

 عطري بوي.  ريختمي پايين باران هاي قطره مثل و شدمي جمع اشك رنگش قهوهاي چشمان روي.كردمي

 به داد پيشنهاد سارا. كردمي پاک را كمند هاي اشك نرمش انگشتان با سارا. بود سارا كرد احساس را

 در سمت وبه و كرد خداحافظي او از كمند اما. كنند عوض هوايي و حال تا بروند مدرسه نزديك رستوران

 كرد كم را سرعتش شد خارج ازمدرسه اينكه بعداز. ميخورد صورتش به سردي باد ، دويدمي مدرسه خروجي

 دادمي نشان را جلو دستش با ايستاد خيابان كنار نداشت روي پياده حوصله. 

 ؟ دخترم ريمي كجا- ، بوق بوق 

 مستقيم -

  بالا بيا- 

 و كشيد پايين را پنجره شيشه شد اش بيني وارد سيگار تند بوي نشست كه ماشين عقب صندلي در .

 نگاهي(  نشو ها غريبه ماشين سوار هيچوقت)  ، پيچيد گوشش در مادرش جمله.  چسباند در به را خودش

 صورتش روي كه مهرباني ولبخند سفيدش موهاي ولي بود عجيب راننده چهره.  كرد ماشين جلوي آينه به

 سفيد گچ مثل رنگش.   كند اعتماد او به توانستمين هنوز اما كرد، راحت را كمند  خيالميك بود نشسته

.  شوممي پياده همينجا.  شود پياده زودتر هرچه بود منتظر و بود گرفته دستش با را دستگيره ، بود شده
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 براقش و زرد پول كيف از ايستاد جلو شيشه روبروي. شد پياده كمند و  گذاشت ترمز روي را پايش راننده

 وبعداز كرد باز را در شد پيدا را كليدش بالاخره تا كرد رو و زير را كيفش. رفت و داد راننده به اسكناسي

 داخل به پنجره از كه كرد،بادي باز را موهايش كش ، رفت اتاقش سمت به كرد جفت را هايش كفش اينكه

 چيز آن بعدميك. كردميمينر احساس زيرسرش درازكشيد تختش روي.رقصاند رادرهوا موهايش وزيدمي

 كه بود رنگي سفيد  توپ شبيه ظاهرش ، كرد نگاه آن وبه آورد بالا را سرش كمند. كرد حركت به شروع نرم

 هستم سيما من سلام گفت  گرفت دستش در را آن كمند وقتي. رسيدمي نظر به ناز خيلي. داشت مو رويش

  كمند. 

 براي فقط من نباش نگران. چسباند اتاقش در به را خودش و زد كنار را وپتويش كرد پرت اورا ناخودآگاه

 براي چون بودم گرسنه خيلي ديروز ببخشيد خوردي؟ منو غذاي چراديشب پس. آمدم اينجا تو به كمك

 او به زود خيلي كمند شد باعث بزرگش چشمان آن با معصومش نگاه كردم طي را طولاني مسير تو ديدن

 . كند اعتماد

  كني كمك من به نميتواني تو ولي. كنم باور حرفاتو تونممي -

 از را فلزي قطعه.ديد را خودش غمگين چهره سيما چشمان در و نشست ش كنار تخت روي و آمد نزديكتر

 قفسه طرف به سيما.بدهد تغيير زندگيتو ميتونه كه چيزي گفت  چيه؟ اين پرسيد و گرفت سيما دست

 وردي لب زير و گذاشت كتاب صفحات لاي به لا را آن و گرفت كمند دست از را فلزي قطعه و رفت كتابها

 پوستش زنگ.  داد قرار كمند گردن پشت را آن وقتي.شود خم بايد كه فهماند كمند به دست اشاره با. خواند

 پشت هركدام و چرخيدند هوا در كلمات از تعدادي. برگشت معمولي حالت به دوباره و شد آبي مدتي براي

 عجيبي حس كرد نگاه آنها به كمند وقتي. شد اضافه آنها به سوالي علامت آخر در و شدند چيده مرتب هم

 . دانستمي را سوالات همه جواب.  داشت
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 سرخي

 نويسنده نرگس نوري

و كيف كهنه اش مينگاهش به همكلاسي هايش افتاد، پشتديوار خودش را پنهان كرد. به كفش هاي قدي

نگاهي انداخت. دلش پر از غصه شد . با خودش گفت كاش من هم كفش نو داشتم و مثل بقيه بودم.چقدر 

اين دنيا بي رحم است . دو تا ازهمكلاسي هايش را ديد . با حسرت به لب هاي خندانشان نگاه كرد. آنقدر 

بود. او تمام تلاشش را كرد كه به  غرق در افكارش شده بود كه فراموش كرد به مدرسه برود.ساعت هشت

موقع برسد ولي دويدن روي زمين باران خورده با آن كفش ها كار آساني نبود.سرما وجودش را فرا 

گرفت.كيميا دوباره دير به مدرسه رسيد. بچه ها در حياط مدرسه به صف ايستاده بودند، خانم ايماني از 

سمت او برگشت و بچه ها با نگاه هاييسرشار از تمسخر به او  پشت ميكروفون او را صدا زد . همه نگاه ها به

شد . دستانش به سردي ميكردند. صورتش از خجالت سرخ شد . صداي خانم ناظم در ذهنش تكرار مينگاه 

يخ شده بودند.صداي همهمه بچه ها حياط را پر كرده بود. خانم ايماني با همان عصبانيت هميشگي اش 

او سريع خودش را در صف ميان بچه ها جا  "خانم ايماني بعد از كلاس بياييد دفتر . بس كنيدو شما"گفت : 

كرد. همه از پله ها بالا رفتند و وارد كلاس ها شدند. پس از مدتي خانم معلم هم وارد شد ولي كيميا در فكر 

شد و مثل بقيه بچه ها فرو رفته بود . ناگهان متوجه نگاه خانم معلم شد . با چهره اي شرمنده از جايش بلند 

 كرد.ميايستاد. او بايد بيشتر حواسش را جمع 

داشت . بالاخره زنگ خورد . او اولين نفري بود كه از ميكيميا تمام زنگ نگران بود و چشم از ساعت بر ن

توانست چهره ميباز بودطوري كه او ميجايش بلند شد و سريع خودش را به دفتر مدرسه رساند. در دفتر ك

كيميا  "دليل اين همه ناخير چيه ؟"با صداي بلند گفت :ميمگين خانم ناظم را ببيند . خانم سليخش

شرمنده شد و سرش را پايين انداخت . دوباره چشمش به كفش هاي رنگ و رو رفته اش خورد و در حاليكه 

    "ببخشيد. "كرد آن ها را پنهان كند آه بلند كشيد . با صداي پر از بغضي گفت :ميسعي 
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 رويا يا واقعيت

 نويسنده نرگس نوري

 كه  بخوابد آسوده و دغدغه بي توانستمي ها مدت از پس .بالاخره بالا آورده بود  سرش بالاي تا را پتو علي

 .  خورد زنگ منزلشان تلفن ناگهان

 پسرم بدو بنده دستم علي تلفن  علي پسرم : گفت بلندي صداي 

 علي با كسي ، بدهد را تلفن جواب  رفت.   گذاشت محكم را غدا قابلمه در نشنيد، جواب در صدايي هيچ اما 

 كه اين بدون  حتي علي. دارند كار تو با پاشو گفت و زد صدا را علي ،  رفت بالا طبقه به مامان. داشت كار

  كند باز را چشمانش

 خواب از بالاخره تا كشيد  رويش از را پتو و كرد تر بلند را صدايش مادر اما ، نيست خونه گفتيمي : گفت 

 . بيفتد ها پله از بود نزديك بار رفت ،چند پايين ها پله از باز نيمه چشمان و با شد بيدار

 .بفرماييد ،  سلام صاف كرد و گفتمي. صدايش را ك برداشت را تلفن گوشي

 .   شديد سراسري كنكور تجربي رشته يك رتبه شما  ميگم تبريك سلام گفت و كرد سلام خط پشت آقايي 

 از. بود شده گرد چشمانش  پيوسته حقيقت به رويايش يا است خواب  دانستمين بود شده شوكه  علي

تشكر كرد و سريع تلفن  . كند خبر را دنيا همه و بكشد فرياد خواستمي ، كند چكار دانستمين خوشحالي

 را دوستش شماره عجله با برداشت را تلفن. كند شروع دوستش ترينميصمي از خواست را قطع كرد . 

 است درست...  نبود خوشحال اصلا او اما...   داد پيام خودش بعد ساعت چند نبود دسترس در او اما گرفت

 از قبولي دوستش خوشحال نشد .   خوشحال اصلاكه آن دو باهم دوست بودند امااو  آنقدر غمگين 
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 تنهايم بگذار

 نويسنده نرگس نوري

 گرم پتوي زير در ماندن انتخاب، بهترين كه بود سرد آنقدر هوا ، بود كشيده سرش بالاي تا را پتو سامان

 .بود ونرم

 كه بود ضعيف آنقدر صدايش ولي.شد پرت بود شده پوشيده روزنامه با كه اتاق پنجره به اي ريزه سنگ 

 بيرون پتوش زير از شد مجبور و. شد بيدار او بار اين و خورد شيشه به ديگر سنگي  دوباره. نشد بيدار سامان

 .  رفت پايين ها پله از. كردمي مرتب را اش رفته رو و رنگ لباس كه همانطور. بيايد

 بله؟ا گفت حوصلهبي

 ... بود گرفته صدايش. كرد تكرار بلندتر بار نشنيديم جواب در صدايي ما

 .  كن باز را در لطفا گفت كسي

.  كرد بسته و باز را چشمانش و بست را در. شد شوكه. ببيند را صحنه اين نداشت انتظار.  كرد باز را در آريا 

 تغييري اما گذشتمي خيلي بود ديده را او كه باري آخرين از.كرد باز را در و. شنيد را صدا همان دوباره اما

 اما. بود پشمالو و  بزرگ گذشته مثل هم دستانش.  لبخند همان و اي قهوه چشمان همان. بود نكرده

 .شد محو كوتاهي مدت از پس لبخندش

 .بشي خوشحال ديدنم از كردممي فكر گفت او

 تو مثل  خيالي دوستان به نيازي بزرگ هاي آدم و شدم بزرگ الان ندارم نيازي تو به ديگه من گفت آريا

 . ندارند

 با سامان. رفت و گرفت را راهش بگويد اي كلمه اينكه بدون و انداخت زير به را سرش.شد غمگين رادين

 رفت در سمت به سرعت به پريد، خواب از اش ناپدري و بود زياد در كوبيدن صداي.  بست را در عصبانيت

 كتك اورا تا بود اي بهانه منتظر هميشه شد،مي باز سختي به چشمانش كه زد را او آنقدر ، ديد را سامان كه

.  آمدمي اشك شرشر چشمانش از. بود كرده تبديل احساس بيميآد به را سامان او هاي بدرفتاري بزند،

 شدمي حقش در كه هايي ظلم به هميشه براي خواستمي گرفت را كرد،تصميمشمي درد شدت به  بدنش
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 بخواهد اينكه به برسد چه بماند آنجا در روز بقيه بتواند كه نداشت پولي اما  رفت بيرون خانه از.دهد پايان

 .كند سپري  تنها را عمرش بقيه

.  شد خارج خانه از و پوشيد را اش كهنه ژاكت همان پس. نداشت خوردن براي چيزي ولي بود شده گرسنه

 رسيد نزديكي همان در  شلوغي بازار به كه بود نشده دور خيلي هنوز.   نداشت صبحانه خريدن براي پولي

 باصداي و بودند كرده پهن زمين راروي خود ،كالاهاي فروشان دست.  بودند فروش و خريد حال در مردم

 آن در كه گشت اي مغازه دنبال به پس. نبودند ارزشي با هاي چيز اما. كردندمي تعريف وسايلشان از بلند

 يك كرد سعي و. كرد قائم را خودش مردي پشت در را خودش پنهاني.  باشد داشته وجود ارزشي با وسايل

 دوام رحم بي زمانه اين در بايد او.كردمي ترش گرسنه بازار غذاي بوي. نتوانست اما بردارد، را سيب

 حين همين در. بدزدم را تري قيمت گران چيز بايد غذا دزديدن جاي به گفت خودش با پس.آوردمي

 ، هميشه مثل كني؟مي چكار اينجا گفت او به  وپارسا داد تكان دست برايش ديد، را دوستش ترينميصمي

 همكاري من با هم تو ميشه كنهمي فرق دفعه بيفتي؟اين گير بود نزديك نيست يادت را آخر دفعه مگه

 بود گرفته را تصميمش سامان اما.  رفت و گفت را اين. كنممين خطر ديگه من اما.  نصف كني؟نصف

 پس. است سختي كار كرد فكر خود با اما رفت جلو و افتاد ثروتمندميخان طلاي گردنبند به چشمش...

 مخفي را خودشميخان پشت...   نه يا بيايد بر كار اين پس از تواندمي دانستمين رفت فرو فكر به دوباره

 را آن خواست شنده فرو از و كرد دستبند گرانترين به اي اشاره دستش با خانم.  شد مغازه وارد و  كرد

 فرصت منتظر.  ايستاد اي گوشه در.  ماندمين گرسنه هيچوقت  داشتميبر را آن سامان اگر. بياورد برايش

 .  بود مناسبي

 سريع خيلي آمد جلو سامان.  ببيند نزديك از را آن نماي تا گذاشت دستش روي را دستبند ثروتنمد خانم

 دنبالش كه كساني پاي صداي.  كرد دويدن به شروع سرعتش تمام با و كشيد خانم آن دست روي از را آن

 حتي.  رفتمي كودكان مخصوص زندان به بايد گرفتندمي را او اگر. شدمي تر نزديك و نزديك كردندمي

 .  بود پرتگاهي پايش  جلوي.  است ترسناک هم موضوع اين به كردنم فكر

 ارتفاعش ببيند تا آورد جلو را سرش.  بودند كرده محاصره را برش دور اما كردمي عوض را مسيرش بايد

 اي چاره اما.  بود كم خيلي ماندنش زنده احتمال پريدمي اگر.  داشت فاصله زمين از خيلي.  است چقدر

 گفت خودش با.  گرفت محكم را او دستي اما كرد پريدن آماده را خودش و بست را چشمانش.   نداشت

 پايش جلوي پرتگاه و بود گرفته را دستش رادين ديد كرد باز را چشمانش وقتي اما.  است تمام كارم ديگر

 .   بود شده ناپديد هم
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 مشاوره

 نويسنده فاطمه نيك خواه 

كلاه كاپشنش را روي سرش انداخته بود و با عصبانيت به نقطه اي نامعلوم ، چشم دوخته بود . دوباره به 

اجبار به مكاني كه از آن متنفر بود ، آمده بود . عصبي بود چون از مادرش خواهش كرده و با دلايل متعددي 

به آمدن نكند. ولي بازهم در جدال با  اورا قانع كرده و حتي از او قول  هم گرفته بود كه ديگر اورا مجبور

مادر پدرش شكست خورده بود . حالا ديگر تسليم آن دو شده بود و تصميم گرفته بود با بي تفاوتي كامل ، 

 خواستند ، انجام دهد .  ميكاري را كه از او 

كرد تا منشي اي كه حالا با او دوست شده بود ،اسمش را صدا ميعين روال دفعات قبل به در و ديوار نگاه 

آمد ، شلوغ تر از دفعه قبل بود و اين برايش عجيب بود . با ميكند. نكته جالب اين بود كه هر دفعه به آنجا 

فرستد يا آنها خود از او ميكرد يعني همه ي آن افراد را كسي به اجبار به مشاوره و روانشناسي ميخود فكر 

 گيرند ؟ ميكمك 

گويم؟ همان مرد ميانسالي كه سر و روي آراسته  و چشماني مهربان دارد . وقتي با ميدانيد چه كسي را مي

آورد ! مثلا با گريه از بدبختي هايت ميزني ، آنقدر صورتش خندان است كه حرص آدم را در مياو حرف 

گويد : )) نگران نباش ! همه چيز ميه صورت ، گويي و او با چشماني مهربان و لبخند پهني بميبرايش 

 شود . (( همين حرف هاي مثبتش روي مخم است و يكي از دلايل نفرتم از اين مكان . ميدرست 

چون من به رباتي كه حرف هاي انگيزشي و اميدبخش بزند نياز نداشتم . بلكه به فرد قدرتمندي نياز داشتم 

ارج كند . يا مثلا به دكمه اي جادويي كه وقتي آن را فشار دهم  ، كه زندگيم را از اين وضعي كه هست خ

 بعد از چند ثانيه ، پيام )) همه چيز درست شد!(( دردنيايم نمايش داده شود . 

آنقدر غرق اين افكار بود كه متوجه نشد منشي رسما سه بار اسمش را در آن شلوغي فرياد زده ! داخل كه 

گي روبه رو شد .  از همين اول كار خسته بود . روي صندلي نشست .چند شد بازهم با همان لبخند هميش

گذشت ، تا يكي از طرفين تصميم به صحبت كردن كند . در حين ميدقيقه ي اول هميشه به سكوت 

سكوتشان دوباره  داخل گرداب افكارش افتاد . لحظه اي خودش را جاي او گذاشت . به اين فكر كنيد كه 
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ن حال بقيه باشد . خيلي سخت نيست ؟ هرچند تاثير چنداني ندارند ،  ولي  به هر حال شغلتان ، خوب كرد

سخت است وقتي خودت درگير پستي بلندي هاي زندگي ات هستي ، به صحبت ها و مشكلات بقيه گوش 

 كني  و به آنها راه حل بدهي . 

كرد ، مييزر سرتا پاي مرا بر انداز پس از گذشت چند دقيقه ، ديگر واقعا نتوانستم لبخندش را كه مانند ل 

زدم يا اينكه دليل لبخند مصنوعي اش را ميدانم دليلش اين بود كه خودم به ندرت لبخند ميتحمل كنم . ن

فهميدم . شروع به صحبت كردن كرد. ابتدا احوال پرسي و سپس سوالهاي متعددش . من هم همچون مين

 گذشته جواب هاي تكراري . 

 ميخوابي ؟                           + شب ها بهتر

دهم وقتم را به جاي خواب ، صرف ميبله . ولي با وجود آهنگ هاي جديدي كه  دانلود كرده ام ، ترجيح  _

 گوش دادن به آنها كنم . 

 اين را كه گفتم خنده اش گرفت .

 + با دوستت آشتي كردي ؟ 

 ر همان رابطه ي اندک و به ظاهر دوستانه را نداريم . نه ! از اول هم دوست من نبود . خوشحالم كه ديگ _

 + درخواست آن پسر جهت قرار ملاقات را پذيرفتي ؟ 

 نه ! _

 + در مسابقه اي كه مدرسه ازت خواسته بود شركت كردي ؟ 

 نه !_

 كردم به جاي مشاوره ي روان شناسي ،  در مقابلميكرد . حس ميسوالهاي پي در پي او داشت كلافه ام  

آورد ! ميدانستم اين همه سوال را از كجا ميشوم ! و مشكل بزرگ ترم اين بود كه نميافسري دارم بازجويي 

دوست نداشتم كسي تا اين حد راجب بداند . آن هم وقتي من به جز نام و نام خانوادگي و رنگ و مدل كت 

 دانستم . ميپوشيد ، هيچ چيز از او نميشلواري كه هر جلسه 

چرخيد . بعد از هر جواب ميكرد و من هم جز بله و خير كلمه ي ديگري در زبانم نمياو مرا سوال پيچ  

رفت سوال سراغ بعدي . ولي من به حرف هايش گوش ميزد و ميكوتاه و مختصر من چند دقيقه حرف 
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ندي كه بين گرفت و فقط به تكان خوردن لب هايش و لبخميكردم و سكوت جهان اطرافم را فرا مين

 زد ، چشم دوخته بودم . ميجملاتش 

كردم و به اينكه چرا مجبور به آمدن به چنين مكان و تحمل چنين فرد و وضعيتي ميبه جواب هايم فكر 

 شوم .ميدانستم  مشكلم چيست و با چه هدفي دارم درمان ميبودم . خودم هم ن

كردم ! ميزدم به سيم آخر و با پرخاشگري آنجارا ترک مياگر چند هفته پيش بود ، بعد از چندين سوال ،  

كردم او قصد كمك به مرا دارد و چشم اميد مياما حالا صبور شده بودم و تحملم زياد شده بود . حس 

 خانواده ام به اوست كه مرا از وضعيتي كه خودم متوجه ي خوب يا بد بودنش ، نبودم ، رهايي بخشد . 

دانم از ميجايم بلند شدم و لبخند مصنوعي اي چون خودش ، تحويلش دادم . نحرف هايش كه تمام شد از 

گرفتن آن همه بله و خير از من به چه هدفي داشت اما لبخند رضايتي به لب داشت . مجدد وارد آن سالن 

كردم بار ميشلوغ  شدم و صداي همهمه ي مردم كمكم كرد از درياي خاموش ذهنم بيرون بيايم . حس 

كرد اما خب او حس مياري كه مادرم از من خواسته بود را انجام داده ام . شايد فرقي به حال من نديگر ك

 كرد . ميبهتري پيدا 

 دانم ولي شايد يك روز همان مرد راه نجاتم شد !مين
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 گمشده

 نويسنده فاطمه نيك خواه

با عجله وارد اتاق شدم .همكارم چندين بار زنگ زده بود كه پيرمردي چندين ساعته  آمده و منتظرت است . 

آمدم.در واقع اصلا كسي را نداشتم ميدانيد كسي خيلي به ملاقاتم نميبرايم عحيب بود و كنجكاو بودم .اخر 

 كه بيايد و حال و احوالم را بپرسد . 

، چهره ي رنگ و رو رفته اي را ديدم . به چشمانش خيره شدم . همان لحظه به  وقتي در اتاقم را باز كردم

خوبي شناختمش و زبانم بند آمد . به سرعت حالت چهره ام تغيير كرد. آنقدر سريع و واضح كه كاملا متوجه 

هم  اش شد  . خود خودش بود! شك نداشتم. با اينكه مدت زيادي گذشته يود اما او عوض نشده بود . هنوز

 چشمانش عميق و گود افتاده و صورتش پر از خستگي بود.فقط شكسته تر شده بود .

دانستم چكار كنم و چه بگويم .خيلي فكر كرده بودم كه بعد از دوباره ميناخودآگاه چشمانم پر از اشك شد.ن

و زمان برايم  ديدنش، چه حرفهايي بزنم و چه واكنشي نشان دهم.ولي آنها فقط خيالاتم بودند و حالا زمين

 داد ورق خوردن صفحات خاطرات تلخ در ذهنم بود . ميمتوقف شده بود و تنها چيزي كه روي 

زدم .دستانش  برايم امن ميآن روز را به خوبي يادم هست . دستانش را محكم گرفته بودم و لبخند پهني 

ه اي هم سن و سالم بود، ناگهان كه حواسم پرته بستني بزرگي در دست پسر بچميترين  خانه بود. اما هنگا

دست هايم خالي شد . او از پيشم فرار كرد و دور شد . ابتدا ميخواستم دنبالش بروم اما در بين آن همه آدم 

 بزرگ گمش كردم . 

دانيد هيچ چيز از او بعيد نبود ! وسط خنده هايش ، ميكردم وقت بازيمان شده . آخر ميدر ابتدا فكر 

 خنديد . ميكرد  و ميد و وسط عصبانيتش با من شوخي شميچشمانش اشكي 
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چشمانم را بستم  و شعري كه خودمان ساخته بوديم را خواندم و آرام آرام تا پنجاه شمردم . راستش را 

زدم تا ميكردم و از لابه لاي انگشتان كوچكم اورا ديد ميبخواهيد وقت بازي با او هميشه يك كوچولو تقلب 

 زد . ميفهميد و با خنده سرم داد ميرا ببينم! ولي خب او هميشه هم جاي قايم شدنش 

شمردم تا او ميشد آرام تر ميديدمش .نزديك  پنجاه كه ميكردم اما نميحالا هم قايمكي اطراف را نگاه 

وقت بيشتري داشته باشد و خودش را به من برساند . اما خبري از صداي پاهايش نشد . يعني قالم گذاشته 

 بود؟

كردم ! به كنار مغازه اي رفتم و كلاه ميچرخاندم ، پيدايش نميشدم . هرچه سرم را ميداشتم عصباني 

گرم ميتوانستم خودم را مچاله كردم تا كميكاپشنم را سرم انداختم . دستهايم را مشت كردم و تا جايي كه 

 دادم !ميميترسيدم ،زير پتو انجام شوم .درست مثل همان كاري كه وقتي شب ها از هيولاهاي زير تختم 

كردند و ميكردند. فقط نگاه مياما اينها هيولاهاي واقعي بودند . آن همه آدم بزرگي كه به من بي توجهي 

 شد !ميشدند. چند بار اسمش را بلند داد زدم اما در بين آن همه آدم و صدا ، صداي نازک من گم ميرد 

دانستم پليس كجاست . به علاوه از پليس ميبهم گفته بود اگر جايي گم شدم پيش پليس بروم . اما من چه 

 ترسيدم پس بيخيال شدم و باز هم منتظر ماندم ...ميها 

آن روز اولين و تنها باري بود كه ترس را ، ترس واقعي را تجربه كردم. در شهر و محله اي شلوغ، تنها و بدون 

 و پناهي ،چيزي كه فقط تو فيلم ها ديده ايد !هيچ پشت 

از منتظر ماندن خسته شدم و تصميم گرفتم خودم دنبالش بگردم . شروع به حركت كردم در كوچه ها و 

شدم .آنقدر راه رفتم كه در ميخيابان هايي كه هيچي از آنها نميدانستم . از آنها عبور ميكردم و بيشتر گم 

تادم.در آن تاريكي و در كوچه پس كوچه هاي خلوت ، كسي متوجه ي پيكر نهايت بي حال روي زمين اف

 ريخت ،نميشد .ميزد و بي اختيار اشك ميكوچكي كه روي زمين سرد افتاده بود و قلبش تند تند 

از شدت هق هق نفسم بند آمد و از حال رفتم . چشمانم را كه باز كردم در اتاقي گرم بودم و  پتوي نازكي 

كردند ميه شده بود .چندين مرد با نگاهي نگران به من چشم دوخته بودند و در گوش هم پچ پچ رويم كشيد

پرسيدند : )) پدر و مادرم كجا هستند ؟ غذا خورده ميشدند و مي. معلوم بود دلشان برايم سوخته ! نزديكم 

 ام؟ چند روزه گم شده ام و آيا ادرس خانه مان را بلدم ؟ (( 

دانم چگونه بزرگ شدم . به خودم كه آمدم ديدم  مياحالا بيست و خورده اي سال گذشته . ناز آن روز تلخ ت

خوابيدم ميكنم  . شب هاي متعددي نميدارم با ده ها بچه ي ديگر عين خودم ،  در مكاني روزهايم را شب 
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نباشم و كسي دنبال گفتند منتظر ميترسيدم او دنبالم بيايد و من خواب باشم و نفهمم. اما بقيه ميچون 

 آيد ! ميمن ن

شدم . درست است كه وضع خوبي نداشتيم و ميهزاران بار از خودم پرسيده بودم كه چرا بايد دور انداخته 

كردم روزي مجبور باشم ميدر رنج و سختي بوديم ، اما من به آنها نياز داشتم ، دوستشان داشتم و فكر ن

 شود كرد .حتما سرنوشتم بوده !ميبدون آنها زندگي كنم . اما خب چه 

حالا روبه رويم  پدري ايستاده بود كه سالها پيش دستهايم را رها كرده بود . پدري كه تنهايم گذاشته بود .  

پدري كه دنبالم نگشته بود و هيچوقت از من معذرت خواهي نكرده بود . نگاهش پر از اندوه و شرمندگي بود 

 و من از ديدنش خوشحال نبودم . 

دانيد از او به خاطر به اينكه  مسبب سختي هايم بود ، ناراحت و متنفر بودم . از دستش عصباني بودم و مي

دانستم سرش داد بزنم و سرزنشش كنم يا در اغوش بگيرمش و حس پدر داشتن ميبسيار دلتنگش بودم . ن

 را بعد اين همه سال دوباره تجربه كنم ! 

انداخت و باعث كلافگي و مشوش شدن ذهن و ميگيم ، مرا در باتلاق سردرگاو يا ظاهر شدن دوباره در زند

 افكارم شد.

 دانم ! كاش دوباره نديده بودمش !مين

 اي كاش هيچ وقت نيامده بود ! 
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 فراموشي

 نويسنده فاطمه نيك خواه

كرد .  شب گذشته به سختي خوابش ميتابش مستقيم نور خورشيد به چشمانش اورا وادار به بيدار شدن 

شد و نا اميد تر ! نا اميد از پيدا ميبرده بود و حالا براي يك روز ديگر آمادگي نداشت .  هر روز خسته تر 

جنگيد ولي همه ميجنگيد ، به سختي با خودش و در ذهنش ميكردن چيزي كه گم كرده بود ! او هر روز 

 . شدميچيز بي معني تر و بي نتيجه تر 

از همان موقعي كه روي تخت بيمارستان چشمانش را باز كرد تا حالا ، هر روز و هر لحظه ، آدم ها و چيز 

آمدند ، لبخند مهرباني به ميديد كه برايش گنگ و مبهم بودند . افرادي كه بارها به ملاقاتش ميهايي  را 

دانست و فقط ميهيچ چيز از آنها ن باريد !  ولي اوميلب داشتند و از چشمانشان حس ترحم و دلسوزي 

 شد .ميداد ، كه موجب بيشتر شدن ترحم و بغض داخل چشمان و صدايشان ميلبخند سردي به آنها نشان 

دانست او هم آن آدم هاي بي نام و نشان را  ميدانست آنها نزديكانش هستند و اورا دوست دارند . حتي مي

 دانست .ميي اسمشان را هم نداشته ! ولي خب حالا حتميقبلا دوست 

از همان ساعت اولي كه به هوش آمده بود ، تاحالا كه يكي دو ماه گذشته بود  ، او در حال تلاش كردن و 

رفت كه ميگشت . هر روز جاهايي ميجنگيدن بود و دنبال خاطرات گمشده اش داخل ويرانه هاي ذهنش 

زد اما جز ميديوار ها خاطره داشته ! او به آنجاها سر  گويا قبلا آنجاها رفت و آمد داشته و با آن در و

شناسيد ؟ ميتوانست از آن آجر ها بپرسد : )) مرا ميكرد ميديد. آرزو ميساختمان هاي معمولي هيچ ن

 توانيد مرا به من برگردانيد ؟ (( ميدانيد در گذشت چگونه بودم ؟ آيا ميدانيد من كي هستم ؟ مي
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سال زندگي گذشته اش هيچ چيز نداند ! عين كسي كه مسافتي را   18 /17اک بود كه از براي او خيلي دردن

خواست تابلويي در ميطي كرده اما از مسير آن جايي كه  الان رسيده  هيچ چيز نديده و نشناخته ! دلش 

م را گم كرده شناسيد برايم درباره خودم حرف بزنيد . من خودميدست بگيرد و روي آن بنويسد : )) اگر مرا 

 ام ! (( و با آن تابلو در كوچه پس كوچه هاي شهر بگردد و ملتمسانه درخواست كمك كند . 

از بقيه شنيده بود دختري كه قبلا بوده ، دختر خوب و شايسته اي بوده . درسش خوب بوده . باهوش بوده و 

يل شده به چنين كودني كه براي مسلط بوده . و حالا آن دختر تبدميزده و به زبان هاي مختلف كميساز 

 به ياد آوردن اسمش بايد نوشته هاي روي دستش را نگاه كند !

او هميشه در حال كلنجار رفتن با خودش بود. فكر كردن به گذشته اش ، نتيجه اي جز سرازير شدن اشك 

شد ميداد نيمهايش و پيچيدن صداي داد و فريادش در خانه و در نهايت سردردي وحشتناک كه اورا عذاب 

كرد تا شايد چيز آشنايي پيدا كند . داخل كتاب خانه اش ، كتاب مي. به در و ديوار اتاقش ساعت ها نگاه 

ماند ميكرد و هاج و واج ميهاي بزرگي بود كه او از ديدن قطرشان و مطالب عجيب غريب داخلشان وحشت 

 ! 

ته . كلمات سخت و طولاني داخل كتاب فقط اورا دانسميتوانست باور كند او همه ي اينها را قبلا مين

ترسيد كه حالا بايد چكار كند ؟ آيا مجبور بود تمام آن مسيري را كه قبلا به سختي طي ميترساند. او مي

 كرده را مجددا طي كند ؟ آيا بايد همه چيز را از اول شروع كند ؟

ند كه حافظه اش را بر گردانند ، اما او هر روز كردميبا اينكه اطرافيانش و جلسات متعدد روان پزشكي تلاش 

شد ! او عاجزانه دنبال گذشته اي بود كه از دست داده بود . او دنبال ميبيشتر از گذشته در اين دنيا گم 

 از وجودش بود كه حالا چيزي از آن نمانده بود ...ميبخش عظي

و منتظر روزي باشه و به آن اميد داشته باشد توانست در ذهن آشفته اش ، دنبال خاطراتش بگردد مياو تنها 

كه بتوانند تكه هاي پراكنده ي خاطراتش را ، و گذشته اي كه گذرانده را ، پيدا كند و آنهارا كنار هم قرار 

 كه قبلا بوده را دوباره بسازد و از نو شروع كند . ميدهد تا آد
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 درياي من

 نويسنده فاطمه نيك خواه

كرد ! به دريا چشم دوخته ميسوخت . پابرهنه روي شن ها و ماسه هاي داغ ، مانند بچه ها رفتار مييش پاها

داد اما او ميبود و پاهايش را در شن هاي ساحل فرو كرده بود . با اينكه حرارت شن ها پوست نازكش را آزار 

وقت بود كه آرزويش  دانيد همين حس عجيب خيليميبرد . چه پارادوكس عجيبي ! اما ميداشت لذت 

 شده بود و حالا رخ داده بود . 

پرسيد : ميتوانست باور كند واقعا آنجاست . در تمام طول مسير در فرودگاه ، در هتل و ... همش از خود مين

 ))خواب نيستم ؟((

شايد فكر كنيد چرا بايد پديده اي چنين معمولي براي كسي انقدر غير قابل باور باشد . اما شما جاي او نبوده 

ايد! او خيلي دلتنگ بوده . دلتنگ همه چيز . دلتنگ همين درياي روشن و آسمان آبي كه حالا به آن 

بود . او فقط توانسته بود چيزي را نگريست . او حالا خوشحال يا ناراحت نبود . شگفت زده و متعجب هم نمي

 حس كند . زندگي و زندگي كردن را . چيزي كه خيلي وقت بود از او گرفته شده بود !

آمدند .انگار آنها هم دلتنگ او بودند . با اولين ميچند قدم به جلو برداشت . موج هاي ساحل به پيشوازش 

شد . درست همانند كودک تازه راه افتاده اي  موجي كه پاهايش را در بر گرفت ، وجودش پر از حس خوب

كه براي اولين بار وقتي پدر و مادرش دستهايش را گرفته اند آب دريا را لمس ميكند ! با اين تفاوت كه 

 كسي نبود كه دستهايش را بگيرد . دستاي او هميشه خالي بود ...
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كرد . او هميشه تنها بود حتي مين با وجود آدم هاي زيادي كه دور و برش بودند ، او وجود كسي را حس

وقتي در كنار بقيه بود . آهنگ هايش اعتيادش بودند و حتي اينجا هم آهنگ گوش ميداد ! زندگي اش پر از 

شد ، با آنها دعوا ميآدمهاي تخيلي بود كه وجود خارجي نداشتند ، اما در كنار او بودند . او عاشقشان 

.  . اين آدماي تخيلي براي او واقعي تر بودند تا اطرافيانش . او ديوانه ريخت و..ميكرد ، برايشان اشك مي

 زد . او فقط تنها بود و فراري از دنياي حقيقي !مينبود كه با در و ديوار حرف 

توانست آنها را مهربان و ميخواهد كنار خود داشته باشد. ميتوانست آدماي خيالي اش را آنگونه كه مي

توانست انسان هايي بسازد كه از او مراقبت كند . او ديوانه نبود فقط ميش تصور كند . نگران نسبت به خود

 خلا هاي روح و دنيايش را با تخيلاتش پر كند . 

در حالي كه بقيه مشغول گرفتن عكس هاي زيبا با ژست هاي جور واجور با دريا بودند.اما او فقط نشسته بود 

بار دور خورشيد چرخيده بود اما خيلي بزرگ تر از اين حرفا شده  17فقط  و به دريا خيره شده بود . با اينكه

افتاد ، او اكنون نوجواني شاداب بود كه صداي خنده ميبود . شايد اگر اتفاقات چندين سال اخير برايش ن

 هايش ساحل را پر كرده بود . ولي خب او فرق كرده بود ! 

ها در همان حال بماند . با آسمان خاكستري ، ابر هاي تيره و توانست ساعت مياگر كاري به كارش نداشتيد 

كه داشت تبديل به توفان ميشد ميخورشيدي كه داشت محو ميشد خلوت كند و در كنار دريا و نسي

 موسيقي  گوش كند . و مشت هايش را از شن هاي نرم پر و خالي كند . 

هم از وجودش  خسته شده بود و ميخواست تنها اما وزش شديد باد آرامشش را به هم زد . فكر كنم دريا 

شود . از جايش بلند شد ، مانتويش را تكاند  تا شن و ماسه ها بريزند . وارد مسيري كه اورا به ويلاي ساحلي 

تنها شود و كمتر به او غر بزنند ميتوانست كميرساند ، شد . تنها خوبي بزرگ شدنش اين بود كه ميشان 

 ! كه تنها بيرون نرو 

توانست آرام حركت ميخواست وقتي باران  شروع شود او زير آن قدم بزند. پس تا جايي كه ميته دلش  

دانست وقتي به خانه برسد با فرياد هاي مادرش كه چرا خيس بر گشتي مواجه خواهد ميكرد . هر چند مي

كرد يك كار ميو اورا مجبور  انداختميشد . آنقدر كه شال نازكش را از سرش ميشد . باد داشت شديد تر 

 گرفت . ميريخت و جلوي چشمانش را ميرا چندين بار تكرار كند . موهايش روي سر و صورتش 

حس خوبي بود كه در آن مسير تنهايي قدم بزني و باد هم موهايت را نوازش كند . اما اين حس خوب زياد 

كرد . سر انجام تسليم شد و با بيشترين ميدوام نداشت ! چون باران شديد اورا مجبور به حركت تند تر 
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رسيد فكر كنم باران هم با او سرعتي كه داشت ، دويد تا زود به ويلاي گرم شان برسد . اما به خواسته اش 

 دوست بود چون همراهي اش كرد ! 

دادند كه برايش چون رويا بود . ميخوردند و آرامشي به او ميقطره هاي باران از همه طرف به سر و صورتش 

داد و اين ميترسيد زيرا باران به حدي شديد شده بود، كه به او فرصت نفس كشيدن نمياما كم كم داشت 

خواست، از قدم زير باران مياورا از دنياي فانتزي اش بيرون كشيد و تمام آنچه را كه او در آن لحظه وضعيت 

مثل تو فيلم ها ،تبديل  كرد به يك هودي گرم و پتو و يك ليوان نسكافه ميو گوش دادن ب موسيقي ملاي

 داغ . 

داد هاي مادرش آماده كرده بود . لاخره به محل سكونت شان رسيد ، در حالي كه خودش را براي جيغ و اب

زد .  همه ميمواجه شد . كسي نگرانش نشده بود و سرش غر نمياما در كمال ناباوري با خانه ي ساكت وآرا

خواب بودند! يك لحظه احساس كرد اگر آن بيرون در سيل و طوفان غرق ميشد هم كسي خبردار نميشد . 

 آيا اصلا براي كسي مهم بود ؟ 

شد قطرات آب ميكرد . از هركجا كه رد ميحركت ميي چوبي كف ويلاي كوچك شان به آراروي قطعه ها

شدند . انگار دنبالش كرده بودند ! چند دقيقه بعد ، دوش آب گرم ، ميهم پشت سرش روي زمين رديف 

لباس بافتني گرم و ليوان بزرگ نسكافه و هندزفري اش ،باعث شدند حس خوب همچون سرنگي به وجودش 

 تزريق شود.
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